
YçPö 
  {ÉÉ`ö 

YSYÒUç ×XãÌ^ açlùçdEõçÌ[ý 

aÇXÝTöç : X]•õçÌ[ý, %ç×] ‘aÇX³Vç’ Y×ÅyEõçÌ[ý 
Ylù åUãEõ Aãa×»K÷* 

×[ýLÌ^ç : X]•õçÌ[ý, å\öTöãÌ[ý %çaÇX* %ç×] 
Lç×X %çYXçãVÌ[ý Y×ÅyEõçÌ[ý å[ý` 
Xç] %çä»K÷* [ý_ÇX, ×Eõ ]ãX EõãÌ[ý 
Aãaä»K÷X? 

aÇXÝTöç : %ç×] %çYXçÌ[ý AEõ×»Oô açlùçdEõçÌ[ý 
×XãTö Aãa×»K÷* 

×[ýLÌ^ç : C! Töç+ Xç×Eõ? ×EõÜ™Çö %ç×]ãTöç 
åEõçX ×[ýFîçTö åEõ= X+* %ç]çÌ[ý 
açlùçdEõçÌ[ý åEõX ×XãTö »JôçX? 

 

aÇXÝTöç : %çY×X åTöç AEõ×Oô YÇÌ[ýãXç A[ýe 
×[ýFîçTö ]×c÷_ç a×]×TöÌ[ý a‡ûç×_Eõç 
×c÷ãaã[ý YSYÒUç a¶YãEïõ %çY×X 
%çYXçÌ[ý ]Töç]Tö ×VãÌ^ UçãEõX* 
A+ a¶‘öãµù ×EõKÇ÷ TöUî ×VX Xç* 

nùù½äþVÉ |ÉlÉÉ {É®ú BEò ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú 
 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  xÉ¨ÉºEòÉ®ú, ¨Éé ‘ºÉÖxÉxnùÉ’ {ÉÊjÉEòÉ 
EòÒ +Éä®ú ºÉä +É<Ç ½ÚÄþ* 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  xÉ¨ÉºEòÉ®ú! +Ænù®ú +É<B* ¨ÉÖZÉä 
{ÉiÉÉ ½èþ ÊEò +É{É±ÉÉäMÉÉå EòÒ {ÉÊjÉEòÉ 
EòÉ ¤Éc÷É xÉÉ¨É ½èþ* EòÊ½þB, EèòºÉä 
+ÉxÉÉ ½Öþ+É? 

 

 

úºÉÖxÉÒiÉÉ  :  ¨Éé +É{ÉEòÉ BEò ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ±ÉäxÉä 
+É<Ç ½ÚÄþ* 

 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  +Éä½þ! BäºÉÉ ½èþ? ±ÉäÊEòxÉ ¨Éé iÉÉä 
=iÉxÉÒ ¤Éc÷Ò ´ªÉÎCiÉ xÉ½þÓ ½ÚÄþ* ¨Éä®úÉ 
ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú CªÉÉå ±ÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½éþ? 

 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  +É{É iÉÉä BEò {ÉÖ®úÉxÉÒ +Éè®ú ¨É¶É½Úþ®ú 
¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ ºÉÆSÉÉÊ±ÉEòÉ 
½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä nù½äþVÉ |ÉlÉÉ Eäò 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ®úJÉiÉÒ 
½þÉåMÉÒ* =xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ näù nùÒÊVÉB xÉ?  
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×[ýLÌ^ç : åVFÇX, %çLEõç_ ×[ýãÌ^ãTö YS 
åVCÌ^ç AEõ»Oôç aç]ç×LEõ EÇõÌ[ýÝ×TöãTö 
Y×Ì[ýSTö c÷ãÌ^ä»K÷* [ýç[ýç ]ç a[ýa]Ì^ 
A+ ×»JÜ™öç+ EõãÌ[ýX å^, ^×V TöçÌ[ýç 
Xç UçãEõX (]çÌ[ýç ^çX), TöFX 
TöçãVÌ[ý å]ãÌ^Ì[ý ×[ýãÌ^ åEõ åVã[ý? 
A+ EõçÌ[ýãS+ TöçÌ[ýç å]ãÌ^Ì[ý ×[ýãÌ^ 
TöçQÍöçTöç×QÍö ×VãÌ^ ×VãTö »JôçX* A+ 
%[ýØšöçãTö TöçÌ[ýç [ýÌ[ýYlùãEõ YS 
×VãTö [ýçWýî c÷X* 

aÇXÝTöç : YSYÒUçÌ[ý ×[ýÌ[ýÓãˆù %çLEõç_ 
å]ãÌ^ÌÌ[ýç ×Eõ \Éö×]Eõç Yç_X 
EõãÌ[ýä»K÷? 

×[ýLÌ^ç : YS YÒUçÌ[ý LXî a]çãL 
a[ýç+ãEõ+ Eõrô å\öçG EõÌ[ýãTö 
c÷Ì^* AFXC å]ãÌ^Ì[ýç Y×Ì[ý[ýçãÌ[ýÌ[ý 
å[ýçMõç -- [ýã_ ]ãX EõÌ[ýç c÷Ì^* 
×[ýãÌ^ Xç c÷CÌ^çÌ[ý LXî å]ãÌ^ãVÌ[ý 
]ç [ýç[ýçÌ[ý aã†+ UçEõãTö c÷Ì^* AÌ[ý 
Zõã_ [ýç[ýç ]çãÌ^Ì[ý ×»JôÜ™öçC å[ýäQÍö 
^çÌ^* [ýÌ[ýYlùãEõ TöçãVÌ[ý »Jôç×c÷Vç 
%XÇ^çÌ^Ý YS Xç ×VãTö YçÌ[ýçÌ[ý 
LXî TöçÌ[ýç ]ãX ]ãX VÇf×FTö c÷Ì^* 
×EõÜ™Çö å]ãÌ^Ì[ýç AFX A+ %[ýØšöç 

 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  näùÊJÉB, +ÉVÉEò±É ¶ÉÉùnùÒ ¨Éå nù½äþVÉ 
näùxÉÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EÖò®úÒÊiÉ Eäò 
°ü{É ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½þèþ* ¨ÉÉÄ 
¤ÉÉ{É ºÉnùÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ËSÉiÉÉ 
Eò®úiÉä ®ú½iÉä ½éþ ÊEò, ªÉÊnù ½þ¨É xÉ½þÓ 
®ú½äþ (¨É®ú MÉB) iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ 
±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉ Ê´É´ÉÉ½þ EòÉèxÉ 
Eò®´ÉÉBMÉÉ? <ºÉÒ EòÉ®hÉ ºÉä 
+{ÉxÉÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉ Ê´É´ÉÉ½þ 
ZÉ]õ{É]õ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þùiÉä ½èéþ* <ºÉ 
ÎºlÉÊiÉ ¨Éå =x½åþ ´É®ú{ÉIÉ EòÉä nù½äþVÉ 
näùxÉÉ ½þÒ {Éc÷iÉÉ ½þèþ* 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  +ÉVÉEò±É nù½äþVÉ |ÉlÉÉ Eäò Ê´É¯ûrù 
±Éc÷ÊEòªÉÉÄ CªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nùÉ Eò®ú 
®ú½þÒ ½éþ? 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  nù½äþVÉ |ÉlÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
ºÉ¦ÉÒ ´ÉMÉÉç EòÉä Eò¹]õ ¦ÉÉäMÉxÉÉ {Éc÷ 
®ú½þÉ ½èþ* +¤É ¦ÉÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú {É®ú ¤ÉÉäZÉ ¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* 
Ê´É´ÉÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ 
=xÉ EòÒ ¨ÉÉÄ ¤ÉÉ{É Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ 
®ú½þxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ¨ÉÉÄ ¤ÉÉ{É 
EòÒ ËSÉiÉÉ ¦ÉÒ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ* 
´É®ú{ÉIÉ EòÉä =xÉEòÉ ¨ÉxÉ SÉÉ½þÉ 
nù½äþVÉ xÉ½þÓ näù {ÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ´Éä 
¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ nÖùJÉÒ ®ú½þiÉä ½éþ* 
±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉEò±É EòÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉå 
xÉä +¤É ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉÒ ½èþ* 
=x½þÉåxÉä nù½äþVÉ EòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úxÉÉ 
¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* =xÉ EòÉä  
+{ÉxÉä {Éè®úÉå {É®ú JÉc÷Ò ½þÉäxÉÉ ½èþ* ´Éä 
BäºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ ÊVÉºÉºÉä 
´Éä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úú {É®ú ¤ÉÉäZÉ ¤ÉxÉ 
Eò®ú xÉ ®ú½åþ* <ºÉÊ±ÉB +ÉVÉEò±É 
=xÉEòÒ ¶ÉÉnùÒ ¦ÉÒ näù®úÒ ºÉä ½þÉä ®ú½þÒ 
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a¶‘öãµù CÌ^ç×Eõ[ýc÷ç_ c÷ãÌ^ åGä»K÷* 
TöçÌ[ýç AFX YSYÒUçÌ[ý ×[ýãÌ[ýçWý EõÌ[ýç 
£Ì[ýÓ EõãÌ[ý ×VãÌ^ä»K÷* AãVÌ[ý 
×XãLãVÌ[ý YçãÌ^ VñçQÍöçãTö c÷ã[ý, 
AÌ[ýEõ] æ»Jôrôç EõÌ[ýä»K÷* ^çãTö TöçÌ[ýç 
Y×Ì[ý[ýçãÌ[ý %çÌ[ý å[ýçMõç c÷ãÌ^ Xç 
UçãEõ* A+LXî %çLEõç_ TöçãVÌ[ý 
×[ýãÌ^C åV×Ì[ýãTö c÷ä¬K÷* 

aÇXÝTöç : AEõ]çy %UïêX×TöEõ EõçÌ[ýãSÌ[ý 
LXî+ ×Eõ å]ãÌ^Ì[ýç ×[ýãÌ^ EõÌ[ýãTö 
»JôçÌ^ Xç? 

×[ýLÌ^ç : Xç, åEõ[ý_ %ç×UïEõ EõçÌ[ýS»Oôç+ 
YÒWýçX XÌ^* AÌ[ý aã† ]^ïçVçÌ[ý 
YÒ`ÂC L×QÍöTö* å]ãÌ^ãVÌ[ý ×Eõ 
a[ýa]Ì^ YÇÌ[ýÓbãVÌ[ý EõUç]ãTöç+ 
»Jô_ãTö c÷ã[ý? %çLEõç_ å]ãÌ^ãVÌ[ý 
%ãXEõ ålùäy+ aç]ç×LEõ 
%XîçãÌ^Ì[ý ×[ýÌ[ýÓãˆù _QÍöãTö c÷ä¬K÷* 
aç]ç×LEõ  %×WýEõçÌ[ý YÒ×Töœöç 
EõÌ[ýãTö å]ãÌ^ãVÌ[ý A×GãÌ^ %çaç 
YÒãÌ^çLX* ×EõKÇ÷ ×Eõ»KÇ÷ ålùäy ×Eõ»KÇ÷ 
å]ãÌ^ A×GãÌ^C Aãaä»K÷* LÝ×[ýEõçÌ[ý 
LãXî å]ãÌ^ãVÌ[ý AFX HãÌ[ýÌ[ý 
[ýç+ãÌ[ý å[ý×Ì[ýãÌ^ %çaãTö+ c÷ã[ý* 

½èþ* 

 
 
 
 
 
 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  CªÉÉ Eäò´É±É +ÉÌlÉEò EòÉ®úhÉÉå ºÉä 
½þÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ Ê´É´ÉÉþ½þ Eò®úxÉä EòÉä 
iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ? 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  xÉ½þÓ* Eäò´É±É +ÉÌlÉEò EòÉ®úhÉ ½þÒ 
¨ÉÖJªÉ xÉþ½þÓ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ |É¶xÉ ¦ÉÒ VÉÖc÷É ½èþ* 
±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä CªÉÉ ºÉnùÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉå 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ SÉ±ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
+ÉVÉEò±É ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä +xÉäEò 
IÉäjÉÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xªÉÉªÉ Eäò 
Ê´É¯ûrù ±Éc÷xÉÉ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ* 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÊvÉEòÉ®úÉå EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä 
+ÉMÉä +ÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ* EÖòUô 
±Éc÷ÊEòªÉÉÄ ÊEòºÉÒ ÊEòºÉÒ IÉäjÉÉå ¨Éå 
¤É½ÖþiÉ +ÉMÉä ¦ÉÒ ¤Égø MÉªÉÒ ½éþ* 
VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò Ê±ÉB +¤É ±Éc÷ÊEòªÉÉå 
EòÉä PÉ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉÉ ½þÒ 
½þÉäMÉÉ* <ºÉÒ ºÉä =x½åþ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú 
EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ ¦ÉÒ 
Eò®úxÉÉ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ*  

 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  +SUôÉ, <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É Eäò CªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 
½éþ? 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä {É½þ±Éä +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þÒ 
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Töç+ %[ý`î TöçãVÌ[ý XçXçÌ[ýEõ] 
a]aîçÌ[ý a¶]ÇFÝX c÷ãTö c÷ä¬K÷* 

aÇXÝTöç   : %ç¬K÷ç,  A+ a]aîçÌ[ý a]çWýçãXÌ[ý 
[ýîçYçãÌ[ý %çY×X ×Eõ \öç[ýä»K÷X? 

×[ýLÌ^ç : å]ãÌ^ãVÌ[ý %çãG Ø‘ö×X\öÛÌ[ý c÷CÌ̂ ç 
VÌ[ýEõçÌ[ý c÷ã[ý*  TöçÌ[ýYãÌ[ý+ TöçãVÌ[ý 
×[ýãÌ^ EõÌ[ýç =×»JôTö* %çaã_ a]GÐ 
XçÌ[ýÝLç×TöãEõ+ YSYÒUçÌ[ý ×[ýÌ[ýÓãˆù 
ÌÌ[ýÓãF VñçQÍöçãTö c÷ã[ý* å]ãÌ^Ì[ýç 
[ýçLçãÌ[ýÌ[ý YSî XÌ^ -- AEõUç 
aEõ_ãEõ [ýÇMõãTö c÷ã[ý* å]ãÌ^ãVÌ[ý 
A+ ×aˆùçÜ™ö ×XãTö c÷ã[ý å^, å^ 
[ýÌ[ýYlù YS »Jôç+ã[ý TöçãEõ ×[ýãÌ^ 
EõÌ[ýã[ý Xç* Töçc÷ã_+ YSYÒUçÌ[ý 
]ãTöç %×\ö`çY a]çL åUãEõ VÉÌ[ý 
c÷ãTö YçãÌ[ý* 

aÇXÝTöç :  [ýçf, %çYXçÌ[ý ]Töç]Tö åLãX å[ý` 
\öç_ _çG_* %çGç]Ý é[ý`çF 
aeFîçãTö A+ açlùçdEõçÌ[ý×»Oô YÒEõç` 
EõÌ[ýã[ýç* TöFX %çYXçãEõ AEõ 
Eõ×Y ‘aÇX³Vç’ YçPöçã[ýç* %çL 
Töçc÷ã_ %ç×a* %ãXEõ WýXî[ýçV* 
X]•õçÌ[ý* 

=xÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½þ Eò®úxÉÉ =ÊSÉiÉ ½èþ* 
+ºÉ±É ¨Éå ºÉ¨ÉOÉ xÉÉ®úÒ VÉÉÊiÉ EòÉä 
nù½äþVÉ |ÉlÉÉ Eäò Ê´É¯ûrù JÉc÷É ½þÉäxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ ¤ÉÉWÉÉ®ú EòÒ 
SÉÒWÉå xÉ½þÓ ½éþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¤ÉEòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä 
BäºÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò 
ªÉÊnù ´É®ú{ÉIÉ nù½äþVÉ EòÒ ¨ÉÉÄMÉ Eò®åú 
iÉÉä ´Éä BäºÉä ±Éc÷EòÉå ºÉä ¶ÉÉnùÒ xÉ ½þÒ 
Eò®åú* iÉ¦ÉÒ nù½äþVÉ |ÉlÉÉ VÉèºÉÉ 
+Ê¦É¶ÉÉ{É ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä nÚù®ú ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

 

ºÉÖxÉÒiÉÉ  :  ´ÉÉ½þ! +É{ÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉxÉ Eò®ú 
¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ±ÉMÉÉ* +MÉ±Éä 
¤Éè¶ÉÉJÉ-+ÆEò ¨Éå ªÉ½þ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò°ÄüMÉÒ* iÉ¤É +É{ÉEòÉä 
‘ºÉÖxÉÆnùÉ’ EòÒ BEò |ÉÊiÉ ¦ÉäVÉÚÄMÉÒ* 
iÉÉä +ÉVÉ SÉ±ÉiÉÒ ½ÚÄþ* ¤É½ÖþiÉ 
vÉxªÉ´ÉÉnù* xÉ¨ÉºEòÉ®ú* 

Ê´ÉVÉªÉÉ :  vÉxªÉ´ÉÉnù* xÉ¨ÉºEòÉ®ú* 
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×[ýLÌ^ç :   WýXî[ýçV* X]•õçÌ[ý* 

 

`ŒçUï 
 

`Œ  

YS 
YÒUç 
açlùdEõçÌ[ 

%Uï 
 

nù½äþVÉ 

ÊxÉªÉ¨É 

ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú 

×Eõ ]ãX EõãÌ[ý Aãaä»K÷X 
]Töç]Tö 
åVCÌ^ç 
å]ãÌ^ãVÌ[ý 
Zõã_ 
×[ýÌ[ýÓãˆù 
æ`ÒSÝÌ[ý 
Y×Ì[ý[ýçãÌ[ý 
%UïêX×TöEõ 
aeFîç 
[ýÇMõãTö 
YçãÌ^ 
EõUç]ãTöç 
%XîçãÌ^Ì[ý 
YÒ×Töœöç 
A×GãÌ^ 
LÝ×[ýEõçÌ[ý LXî 

EèòºÉä +ÉxÉÉ ½Öþ+É 

Ê´ÉSÉÉ®ú 

näùxÉÉ 

±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉ 

¡ò±Éº´É°ü{É 

Ê´É®úÉävÉ ¨Éå 

¸ÉähÉÒ EòÉ 

{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå 

+lÉÇxÉèÊiÉEò 

ºÉÆJªÉÉ 

ºÉ¨ÉZÉxÉÉ 

{Éè®úÉå {É®ú 

Eò½þxÉä Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 

+xªÉÉªÉ EòÉ 

|ÉÊiÉ¹`öÉ 

+ÉMÉä +ÉxÉÉ 

VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò Ê±ÉB 
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HãÌ[ýÌ[ý 
[ýç+ãÌ[ý 
å[ýãÌ[ýçãTö 
c÷ä¬K÷ 
a]aîçÌ[ý 
a]çWýçãXÌ[ý 
Lç×TöãEõ+ 
Ì[ýÓãF 
YSî 
YçPöçã[ýç 
 

PÉ®ú ºÉä 

¤ÉÉ½þ®ú ¨Éå 

ÊxÉEò±ÉxÉä 

½þÉä ®ú½þÉ ½èþ 

ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ 

ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eäò 

VÉÉÊiÉ EòÉä ½þÒ 

Ê´É¯ûrù 

´ÉºiÉÖ, SÉÒWÉ 

¦ÉäVÉÚÄMÉÒ 
 

 
 

 

%\öîça 
 

 

I. XÝä»Jô VçG åVCÌ^ç `ãŒÌ[ý [ýVã_ [ýµùXÝãTö åVCÌ^ç `Œm×_Ì[ý [ýî[ýc÷çÌ[ý EõãÌ[ý XTÇöX [ýçEõî GPöX 
EõÌ[ýÓX* 

 

1. %çYXçãEõ YQÍöãTö c÷ã[ý*   (×_FãTö, ×`FãTö) 
2. åTöç]çãEõ XTÇöX [ý+ ×EõXãTö c÷ã[ý*   (%çXãTö, ×VãTö) 
3. %ç]çãEõ Ì[ýç~ç EõÌ[ýãTö c÷ã[ý*   (GçX ×`FãTö, Xç»Jô ×`FãTö) 
4. TöçãEõ åÌ[ýçL VÇ’×Eõã_ç×]»OôçÌ[ý cg÷ç»OôãTö c÷Ì^* (»KÇ÷»OôãTö, åVìQÍöãTö) 
5. TöçãEõ åÌ[ýçL ×XÌ^] ]ãTöç [ýîçÌ^ç] EõÌ[ýãTö c÷Ì^* (agçTöçÌ[ý Eõç»OôãTö, åF_ãTö) 

 

II. [ýµùXÝãTö åVCÌ^ç `Œm×_Ì[ý åUãEõ =Y^ÇNþ `Œ å[ýä»K÷ ×XãÌ^ [ýçEõîm×_ a¶öYÉSï EõÌ[ýÓX* 

1. %ç]çãEõö             c÷ã[ý*  (FçCÌ^ç, åFãTö, Fç[ý) 
2. %çYXçãEõ ×»Jô×Pö       c÷ã[ý* (×_FãTö, ×_FÇX, å_ãFX) 
3. %çY×X ×»Jô×Pö    *  (×_Fã[ýX, ×_Fã_, ×_FãTö) 
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4. %ç×] [ýçLçãÌ[ý     *  (å^ãTö, ^ç[ý, ^çCÌ^ç) 
5. åTöç]çãEõ A+ EõçL»Oôç    c÷ã[ý* (EõÌ[ýãTö, EõÌ[ýç, EõãÌ[ý) 
 

III. XÝä»Jô åVCÌ^ç [ýçEõîm×_ =Vçc÷Ì[ýS %XÇ^çÌ^Ý Y×Ì[ý[ýTöÛX EõÌ[ýÓX* 

 =Vçc÷Ì[ýS :  %ç×] Y×QÍö        %ç]çãEõ YQÍöãTö c÷ã[ý*                       

1. %çY×X ×aãX]ç åVãFX* 

2. TÇö×] [ý+»Oôç %çX* 

3. åa [ýçLçãÌ[ý ^çÌ^* 

4. Ì×Tö×X »JôçEõ×Ì[ý EõãÌ[ýX* 

5. TöçÌ[ýç \öçTö FçÌ^* 
 

IV. [ýµùXÝãTö åVCÌ^ç `Œm×_ åUãEõ =Y^ÇNþ `Œ å[ýä»K÷ ×XãÌ^ [ýçEõîm×_ a¶YÉSï EõÌ[ýÓX* 

 (  ^çX,  ^ç+,  å^ãTö,  Eõçä»Oô,  Eõç»OôãTö ) 

1. Ì[ýã]`ãEõ åÌ[ýçL agçTöçÌ[ý    c÷Ì^* 

2. åa åÌ[ýçL agçTöçÌ[ý     * 

3. %ç×] åÌ[ýçL [ýçLçÌ[ý     * 

4. %ç]çãEõ åÌ[ýçL [ýçLçãÌ[ý    c÷Ì^* 

5. ×Tö×X [ýçLçãÌ[ý    * 
 

V. =Y^ÇNþ `Œ ×VãÌ^ [ýçEõîm×_ö YÉSï EõÌ[ýÓX* 

1. »%ç]çãEõ åÌ[ýçL •Çõã_        * 
2. %çYXçãEõ %çGç]ÝEõç_ Eõ_EõçTöç        * 
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3. =YçÌ^ Xç åVãF GTöEõç_ TöçãEõ        * 

4. åTöç]çãEõ [ý+»Oôç        * 
5. TöçãEõ ×L×Xa»Oôç      * 
6. ATö ×»JôÜ™öçÌ[ý EõÝ %çä»K÷, ×Tö×X åTöç]çÌ^        * 
7. %ç]Ì[ýç a[ýç+ éX×XTöç_       * 
8. åÌ[ýçL açÌ[ýç×VãX %Ü™öTö Ygç»Jô ×_»OôçÌ[ý L_       * 
9. [ýbïçEõçã_ açÌ[ýç×VX WýãÌ[ý [ýÊ×rô c÷Ì^, Töç+ a[ýa]Ì^ »K÷çTöç ×XãÌ^             * 
10. [ýÌ^a [ýçQÍöçÌ[ý açãU a[ýç+ãEõ+ ×Eõ»KÇ÷ Xç ×Eõ»KÇ÷ Vç×Ì^±¼ö      

 * 

YäQÍö [ýÇMÇõX 

×`lùçÌ^ `×Nþ        Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå ¤É±É 

åVã`Ì[ý LX`×NþãEõ ×PöEõ]ãTöç EõçãL _çGçãTö c÷ã_ LXaçWýçÌ[ýSãEõ ×`×lùTö EõãÌ[ý 
TÇö_ãTö c÷ã[ý* [ý§ aÌ[ýEõçÌ[ýÝ YÒä»Jôrôç aZõ_ c÷ãTö YçãÌ[ý Xç, EõçÌ[ýS LXaçWýçÌ[ýãSÌ[ý åa+ 
YÒä»JôrôçÌ[ý aã† åEõçãXç å^çG UçãEõ Xç* %çÌ[ý A»Oôç c÷Ì^ LXaçWýçÌ[ýS ×`×lùTö XÌ^ [ýã_* ×`lùç 
]çãX £WýÇ %lùÌ[ý pûçX [ýç %áø YQÍöçãXç+ XÌ̂  LXaçWýçÌ[ýSãEõ A]X\öçã[ý ×`×lùTö EõãÌ[ý 
TÇö_ãTö c÷ã[ý ^çãTö TöçãVÌ[ý EÇõae•õçÌ[ý VÉÌ[ý c÷Ì^* TöçãVÌ[ý ]ãWýî ×[ý»JôlùS ]çX×aEõTöç %çXãTö 
c÷ã[ý* XTÇöXãEõ GÐc÷S EõÌ[ýçÌ[ý ]ãTöç ]çX×aEõTöç aÊ×rô ^çãTö c÷Ì^ Töç åVFãTö c÷ã[ý* LX ×`lùçÌ[ý 
EõUç [ý_ã_ YÒUã]+ %çãa XçÌ[ýÝ×`lùçÌ[ý EõUç* å]ãÌ^ãVÌ[ý LãXî ×`lùçÌ[ý [ýî[ýØšöç EõÌ[ýãTö 
c÷ã[ý* å]ãÌ^Ì[ýç ×PöEõ]ãTöç ×`lùç åYã_ \ö×[ýbîd [ýe`WýãÌ[ýÌ[ýçC ×`×lùTö c÷ã[ý* AÌ[ý LãXî 
YÒEÊõTö Y×Ì[ýEõ”Xç VÌ[ýEõçÌ[ý* açlùÌ[ýTöç %×\ö^çX %ç]çãVÌ[ý åVã` %çÌ[ý�ö c÷ãÌ^ä»K÷* AEõ AEõ×»Oô 
åL_çÌ^ ×XÌ[ýlùÌ[ýTöç a¶YÉSï VÉÌ[ý c÷ä¬K÷, A»Oôç FÇ[ý+ \öç_ _lùS* ×EõÜ™Çö A+ aã† EÇõae•õçÌ[ý 
VÉÌ[ý EõÌ[ýçÌ[ý [ýî[ýØšöç EõÌ[ýãTö c÷ã[ý* Ì[ýçLêX×TöEõ aä»JôTöXTöç %çXãTö c÷ã[ý* A+ aã[ýÌ[ý LXî 
»Jôç+ ×[ý»JôlùS ]çX×aEõTöç*  
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`ŒçUï 
 

`Œ %Uï 
LX`×Nþ 
LXaçWýçÌ[ýSãEõ 
×`×lùTö 
[ý§ 
YÒä»Jôrôç 
aZõ_ 
%lùÌ[ý 
pûçX 
%ãáøÌ[ý 
×[ý»JôlùS 
[ýe`WýãÌ[ýÌ[ýçC 
Y×Ì[ýEõ”Xç 
açlùÌ[ýTöç 
%×\ö^çX 
×XÌ[ýlùÌ[ýTöç 
 

VÉxÉ¶ÉÎCiÉ 

VÉxÉºÉÉvÉÉ®úhÉ EòÉä 

Ê¶ÉÊIÉiÉ 

¤É½ÖþiÉ 

|ÉSÉä¹]õÉ 

ºÉ¡ò±É 

+IÉ®ú 

YÉÉxÉ 

+ÆEò EòÉ 

Ê´É±ÉIÉhÉ 

´ÉÆ¶ÉVÉ ¦ÉÒ 

{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ 

ºÉÉIÉ®úiÉÉ 

+Ê¦ÉªÉÉxÉ 

ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ 

 

%\öîça 
 

I. XÝä»Jô åVCÌ^ç YÒä`ÂÌ[ý =wøÌ[ý ×_FÇX* 

 

1. åVã`Ì[ý LX`×NþãEõ EõçãL _çGçãTö c÷ã_ YÒUã] ×Eõ EõÌ[ýãTö c÷ã[ý? 



  ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ VªÉÉäÊiÉ : ¤ÉÆMÉ±ÉÉ  

 

10 
2. [ý§ aÌ[ýEõçÌ[ýÝ YÒä»Jôrôç aZõ_ c÷Ì^ Xç åEõX? 

3. LX×`lùçÌ[ý =ã�`î ×Eõ c÷CÌ^ç =×»JôTö? 
4. XçÌ[ýÝ×`lùçÌ[ý Zõã_ ×Eõ c÷Ì^? 
5. açlùÌ[ýTöçÌ[ý aã† %çÌ[ý ×Eõ EõÌ[ýãTö c÷ã[ý? 
 

II. %XÇä¬K÷V×»Oô YäQÍö A]X Ygç»Jô×»Oô `Œ FgÇãL [ýçÌ[ý EõÌ[ýÓX å^m×_Ì[ý ×[ýØ™ÊöTö %Uï ×Xä»Jô åVCÌ^ç 
c÷ãÌ^ä»K÷* 

 

  [ýTöÛ]çãX, ^Ç[ý a]çL ×XãLÌ[ý YÒ×Töœöç ×XãÌ^ FÇ[ý+ aä»JôTöX* ×XãLãVÌ[ý ]^ïçVç ×XãÌ^ 
TöçÌ[ýç ATö å[ý×` aä»JôTöX å^ %” [ýÌ^ãa+ TöçÌ[ýç %çÌ[ý ×YTöç]çTöçÌ[ý G_GÐc÷ c÷ãÌ^ UçEõãTö »JôçÌ^ 
Xç* Töç+ TöçÌ[ýç LÝ×[ýEõç ×X\öÛÌ[ý å_FçYQÍöçÌ[ý ×VãEõ+ MgÇõEõä»K÷* aÇTöÌ[ýçe TöçÌ[ýç AFX pûçX 
%LÛãXÌ[ý ×VãEõ VÊ×rô ×VãTö »Jôç+ä»K÷ Xç* TöçÌ[ýç YÒU] åUãEõ+ ×XãLãVÌ[ý LÝ[ýãXÌ[ý Y×Ì[ýEõ”Xç 
EõãÌ[ý åXÌ^* Töç+ %çLEõç_ YÒEÊõTö pûçXÝ %ãYlùç ×`×lùãTöÌ[ý aeFîç å[ý×`* 

×[ýØ™ÊöTö %Uï : 
 

1. LÝ[ýXWýçÌ[ýãSÌ[ý LXî =YçÌ^* 
2. aLçG, CÌ^ç×Eõ[ýc÷ç_* 
3. å^ [ýî×NþÌ[ý ×`lùç %çä»K÷* 
4. %çãG åUãEõ åEõçãXç ×aˆùçÜ™ö åXCÌ^ç* 
5. LÝ[ýãX aa¶]çãX ØšöçYXç _ç\ö EõÌ[ýç* 
6. YãÌ[ýÌ[ý CYÌ[ý ×X\öÛÌ[ý`Ý_* 

 

III. %XÇä¬K÷V×»Oô YäQÍö A]X Ygç»Jô ãLçQÍöç `Œ FgÇãL [ýçÌ[ý EõÌ[ýÓX å^m×_ AãEõ %YãÌ[ýÌ[ý 
×[ýYÌ[ýÝTö `Œ* 
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  a]çãLÌ[ý %XîTö] a]aîç c÷ã_ç Lç×Töã\öV YÒUç* YÉã[ýï, =¬Jô[ýãSïÌ[ý ]çXÇb ×X¶oö 
[ýãSïÌ[ý ]çXÇbãVÌ[ý %]^ïçVçYÉSï VÊ×rôãTö åVFTö* AÌ[ý Zõã_ ×X¶oö[ýãSïÌ[ý [ýç %XÇ~Tö`Ý_ ]çXÇbãVÌ[ý 
×Y×»K÷ãÌ^ YQÍöãTö c÷Ì^* Töã[ý [ýTöÛ]çãX TöçÌ[ýç ^ãUrô aä»JôTöX c÷ãÌ^ä»K÷* TöçÌ[ýç XîçãÌ^Ì[ý YU WýãÌ[ý 
%XîçãÌ^Ì[ý ×[ýÌ[ýÓãˆù _QÍöç+ EõÌ[ýãTö ×`ãFä»K÷* %[ý`î [ýTöÛ]çãX aÌ[ýEõçÌ[ýC TöçãVÌ[ý ^ãUrô aÇã^çG 
×Vä¬K÷X* åa+ aÇã^çG TöçÌ[ýç YÉã[ýï ×XãTö »JôçÌ^×X* Töã[ý [ýTöÛ]çãX åa+ aÇã^çG åXCÌ^çÌ^ TöçÌ[ýçC 
^ãUrô =~Tö`Ý_ c÷ãÌ^ä»K÷ A[ýe A×GãÌ^ Aãaä»K÷* AFX TöçÌ[ýç ^ÇãGÌ[ý açãU Yç{ç ×VãTö alù] 
c÷ãÌ^ä»K÷* A+\öçã[ý+ A+ aç]ç×LEõ a]aîçÌ[ý a]çWýçX c÷ä¬K÷* 

 

 
 

 

IV. ×c÷×³VãTö %XÇ[ýçV EõÌ[ýÓX* 
 

XçÌ[ýÝLç×TöãEõ a×PöEõ\öçã[ý ]^ïçVç ×VãTö c÷ã_ TöçãVÌ[ý åHç]»OôçÌ[ý %çQÍöç_ åUãEõ ×`lùçÌ[ý 
%çã_çÌ^ [ýçÌ[ý EõãÌ[ý %çXãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý ^UçUï ×`×lùTö C pûçXÝ EõãÌ[ý TÇö_ãTö c÷ã[ý* XçÌ[ýÝãVÌ[ý 
×XãLãVÌ[ýC ]^ïçVç C a¶]çX a¶‘öãµù aä»JôTöX c÷ãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý åYçbçãEõ %çWýÇ×XEõTöç åVFçã_+ 
»Jô_ã[ý Xç* TöçãVÌ[ý ]çX×aEõTöçC %çWýÇ×XEõ EõÌ[ýãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý EÇõae•õçÌ[ý TöîçG EõÌ[ýãTö c÷ã[ý A[ýe 
^ÇãGÌ[ý aã† Yç{ç ×VãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý ×»JôÜ™öçWýçÌ[ýç, EÇõae•õçÌ[ý]ÇNþ %çWýÇ×XEõ ]çX×aEõTöçÌ[ý c÷ãTö c÷ã[ý* 
XçÌ[ýÝãEõ åEõ[ý_ ×XãLÌ[ý `×NþãTö aä»JôTöX c÷ã_+ »Jô_ã[ý Xç, TöçãVÌ[ý åVã`Ì[ý G×TöYÒEÊõ×Tö C =~×Tö 
×XãÌ^C \öç[ýãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý åVã`Ì[ý =~Ì^ãXC A×GãÌ^ %çaãTö c÷Ì^ XçXçX ålùäy* å^]X XçÌ[ýÝãVÌ[ý 
Ì[ýçLêX×TöEõ, YÒ`ça×XEõ ålùäy A×GãÌ^ %çaãTö c÷ã[ý* åVã`Ì[ý XçÌ[ýÝÌ[ý aeFîç %XÇYçãTö ]çy 
EõãÌ^EõLX+ A+ ålùäyÌ[ý açãU L×QÍöTö ×EõÜ™Çö %çãÌ[ýç %ãXEõ ]×c÷_çãEõ A×GãÌ^ %çaãTö c÷ã[ý* 
Xçc÷ã_, £WýÇ ]çy ]×c÷_çÌ[ýç+ ×Y×»K÷ãÌ^ YQÍöã[ý Xç, åV`ãEõC ×Y×»K÷ãÌ^ YQÍöãTö c÷ã[ý* EõçÌ[ýS, åVã`Ì[ý 
[ýÊc÷d %eã` å]ãÌ^Ì[ýçC %çä»K÷* %çLEõç_, %[ý`î %ãXEõ å]ãÌ^Ì[ýç+ A×GãÌ^ %çaä»K÷* TöçÌ[ýçC 
×XãLãVÌ[ý ]^ïçVç a¶‘öãµù ^ãUrô aä»JôTöX c÷ãÌ^ä»K÷ A[ýe a[ýïãlùäy+ TöçÌ[ýç å^çGVçX EõÌ[ýä»K÷* Töã[ý 
%ç]çãVÌ[ý åV` å]ãÌ^ãVÌ[ý Eõç»K÷ åUãEõ %çãÌ[ýç ×Eõ»KÇ÷ %ç`ç EõÌ[ýä»K÷* 

 

   
 

V. ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ¨Éå +xÉÖ´ÉÉnù EòÒÊVÉB* 
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ºÉÆº¨É®úhÉ 
 

=Ì¨É±ÉÉ 
 

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå EÖòUô IÉhÉ BäºÉä ¦ÉÒ +ÉiÉä ½éþ VÉÉä ºÉÆº¨É®úhÉ ¤ÉxÉ Eò®ú º¨ÉÞÊiÉ {É]õ±É {É®ú ºÉnùÉ +ÆÊEòiÉ ®ú½þiÉä 
½éþ* BäºÉÉ ½þÒ BEò ºÉÆº¨É®úhÉ ¨Éä®äú ¶É½þ®ú ¨ÉxÉÉºÉÉ EòÉ ¦ÉÒ ½èþ* 

¨Éä®äú xÉMÉú®ú ¨ÉxÉÉºÉÉ ¨Éå BEò ¨ÉÉä½þ±±ÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ xÉÉ¨É ½èþ “¤ÉÖ¶É´ÉÉ½þ ¨ÉÉä½þ±±ÉÉ”* ªÉ½þ BEò ÊEòºÉÉxÉÒ 
¨ÉÉä½þ±±ÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ¨ÉÉä½þ±±Éä ¨Éå BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉä½þxÉ ¤ÉÖ¶É´ÉÉ½þ <ºÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¨ÉÖÊJÉªÉÉ lÉä* 
¨ÉÉä½þxÉ VÉÒ EòÒ EÖò±É {ÉÉÄSÉ ºÉÆiÉÉxÉÉå ¨Éå nùÉä ¤Éä]äõ +Éè®ú iÉÒxÉ ¤ÉäÊ]õªÉÉÄ* =Ì¨É±ÉÉ ºÉ¤É ºÉä ¤Éc÷Ò ¤Éä]õÒ* ¨ÉÉä½þxÉ 
¤ÉÖ¶É´ÉÉ½þ xÉä +{ÉxÉÒ +ÉÌlÉEò iÉÆMÉÒ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ {ÉÉÄSÉÉå ºÉÆiÉÉxÉÉå Eòä {ÉgøÉxÉä EòÉ +{ÉxÉÉ ºÉÆEò±{É 
Êb÷MÉxÉä xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ* 

=Ì¨É±ÉÉ ¤ÉÒ.B. iÉÞiÉÒªÉ ´É¹ÉÇ EòÒ UôÉjÉÉ lÉÒ* <ºÉÒ ¤ÉÒSÉ =ºÉEòÒ ºÉMÉÉ<Ç JÉÆb÷´ÉÉ IÉäjÉ Eäò BEò 
ºÉVÉÉiÉÒªÉ ±Éc÷Eäò ºÉä ½þÉä MÉ<Ç* =Ì¨É±ÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ ÊEò, {ÉgøÉ<Ç {ÉÚ®úÒ ½þÉä VÉÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ ½þÒ =ºÉEòÉ 
Ê´É´ÉÉ½þ ½þÉä* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÄ ºÉä Eò½þÒ* =Ì¨É±ÉÉ EòÒ ¨ÉÉÄ ¦É±Éä ½þÒ {ÉgøÒ Ê±ÉJÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ ËEòiÉÖ ´É½þ 
{ÉgøÉ<Ç EòÉ ¨É½þi´É ºÉ¨ÉZÉiÉÒ lÉÒ* =ºÉEäò ¨ÉÉªÉEäò ¨Éå ºÉ¤É {Égäø Ê±ÉJÉä lÉä* =ºÉEäò ºÉ¨ÉªÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä {ÉgøÉxÉä 
EòÉ Ê®ú´ÉÉWÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ªÉ½þ Ê]õºÉ =Ì¨É±ÉÉ EòÒ ¨ÉÉÄ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉnùÉ ®ú½þiÉÒ lÉÒ* <ºÉÊ±ÉB =ºÉxÉä =Ì¨É±ÉÉ Eòäò 
¨ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¨É½þi´É ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú ±Éc÷Eäò ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ªÉ½þÉÄ <ºÉ +É¶ÉªÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú +{ÉxÉä {ÉÊiÉ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê¦ÉVÉ´ÉÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ±Éc÷Eäò ´ÉÉ±ÉÉå xÉä =kÉ®ú ¨Éå Eò½þ±É´ÉÉªÉÉ, “ªÉÊnù =Ì¨É±ÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä Ê´É´ÉÉ½þ Eäò 
¤ÉÉnù ´É½þ +{ÉxÉÒ {ÉgøÉ<Ç {ÉÚ®úÒ Eò®ú ºÉEäòMÉÒ* <ºÉ{É®ú +É{É±ÉÉäMÉ ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä iÉÉä Ê¡ò®ú ½þ¨Éå Ê´É´É¶É ½þÉäEò®ú 
ºÉMÉÉ<Ç iÉÉäc÷Eò®ú +{ÉxÉä ¤Éä]äõ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ Eò½þÓ +Éè®ú Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ*” 

´É®ú{ÉIÉ EòÉ ªÉ½þ =kÉ®ú VÉÉxÉEò®ú =Ì¨É±ÉÉ EòÉ ¨ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ nÖùJÉÒ ½þÉä MÉªÉÉ* =ºÉEäò ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É EòÒ ËSÉiÉÉ 
¤Égø MÉ<ÇÇ* ¨ÉWÉ¤ÉÚ®ú ½þÉäEò®ú =x½þÉåxÉä Ê´É´ÉÉ½þ Eäò Ê±ÉB ºÉ½þ¨ÉiÉÒ näù nùÒ* ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊiÉÊlÉ {É®ú ¤ÉÉ®úÉiÉ +É MÉ<Ç* 
¤ÉÉ®úÉiÉ EòÉ JÉÚ¤É º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖ½ÚþiÉÇ {É®ú ´É®ú iÉÉä®úhÉ <ºÉ {É®ú +É {É½ÖÄþSÉÉ*  iÉÉä®úhÉ {É®ú 
´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ ºÉä {ÉÚ´ÉÇ ±Éc÷Eäò Eäò Ê¨ÉjÉÉå xÉä =Ì¨É±ÉÉ Eäò Ê{ÉiÉÉ ºÉä Eò½þÉ, “´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ EòÒ ®úº¨É ºÉä {É½þ±Éä BEò 
ºEÚò]õ®ú, BEò ®ÆúMÉÒxÉ ]õÒ.´ÉÒ., BEò Ê£òVÉ +Éè®ú nùºÉ ½þWÉÉ®ú ¯û{ÉªÉä xÉMÉnù ´É®úÉSÉÉ®ú ¨Éå näùxÉä ½þÉåMÉä* iÉ¦ÉÒ 
´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ ½þÉä {ÉÉBMÉÒ*” ´É®úEäò Ê¨ÉjÉÉå EòÉ ªÉ½þ |ÉºiÉÉ´É ºÉÖxÉiÉä ½þÒ =Ì¨É±ÉÉ Eäò Ê{ÉiÉÉ +¤ÉÉEò ®ú½þ MÉB* 
=Ì¨É±ÉÉ EòÒ ¨ÉÉÄ xÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉ iÉÉä ´É½þ ¤Éä½þÉä¶É ½þÉä MÉ<Ç* +¤É CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ¨Éä½ÆþnùÒ ½þ±nùÒ ±ÉMÉÒ ±Éc÷EòÒ 
EòÒ nÖùnÇù¶ÉÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ ¨ÉÉjÉ ºÉä ºÉ¤É iÉ®ú¢ò ¨ÉÉªÉÚºÉÒ UôÉ MÉ<Ç* ¨ÉÉä½þxÉ VÉÒ xÉä ´É®ú Eäò Ê{ÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ* 
´É®ú Eäò Ê{ÉiÉÉ xÉä Eò½þÉ “¨Éé CªÉÉ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ? +ÉVÉEäò ±Éc÷Eäò ÊEòºÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ºÉÖöxÉiÉä*” ¨ÉÉä½þxÉ 
VÉÒ xÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò, ºÉMÉÉ<Ç Eäò ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä nù½äþVÉ ¨Éå ±ÉäxÉ-näùxÉ EòÒ BäºÉÒ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç lÉÒ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ 
½þ¨É +{ÉxÉÒ ½èþÊºÉªÉiÉ Eäò ¨ÉÉxÉ ºÉä ÊVÉiÉxÉÉ näù ®ú½äþ ½éþ ´É½þ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {É®ú̈ {É®úÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þÒ ½èþ* ´É®ú Eäò 
Ê{ÉiÉÉ iÉÉä ®úºÉºÉä ¨ÉºÉ xÉ½þÓ ½ÖþB* ´Éä ¤ÉÉä±Éä iÉ¤ÉEòÒ ¤ÉÉiÉ +Éè®ú lÉÒ* +¦ÉÒ EòÒ +Éè®ú ½èþ* =Ì¨É±ÉÉ ªÉ½þ VÉÉxÉEò®ú 
¤É½ÖþiÉ nÖùJÉÒ ½þÉä =`öÉ* =ºÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉÄ ¤ÉÉ{É EòÒ ÎºlÉÊiÉ näùJÉEò®ú iÉiEòÉ±É ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ* ´É®ú +Éè®ú =ºÉEäò 
¤ÉÒSÉ Eäò´É±É BEò Eònù¨É EòÒ nÚù®úÒ* nùÉäxÉÉå Eäò ½þÉlÉÉå ¨Éå ´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ* ¤ÉÒSÉ ¨Éå Eäò´É±É ZÉÒxÉÉ ºÉÉ {ÉnùÉÇ* =Ì¨É±ÉÉ 
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xÉä +{ÉxÉä ½þÉlÉ ºÉä ¤ÉÒSÉ EòÉ {ÉnùÉÇ ½þ]õÉ ÊnùªÉÉ* ´É½þ +ÉMÉä ¤ÉgøÒ +Éè®ú +{ÉxÉä ´É®ú ºÉä {ÉÚUôÉ -- “nù½äþVÉ EòÉ 
ÊxÉhÉÇªÉ +É{ÉEòÉ +{ÉxÉÉ ½èþ ªÉÉ +É{ÉEäò nùÉäºiÉÉå EòÉ?” 

´É®ú xÉä ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò Eò½þ ÊnùªÉÉ “¨ÉÉÆMÉ EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉ ¦ÉÒ ½þÉä ªÉ½þ ¨ÉÉÆMÉ iÉÉä +É{É±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
{ÉÚ®úÒ Eò®úxÉÉ ½þÒ {Écä÷MÉÒ* iÉ¦ÉÒ ´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ EòÒ ®úº¨É {ÉÚ®úÒ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*” =Ì¨É±ÉÉ xÉä ´É®ú EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú 
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ ÊEòªÉÉ -- “näùÊJÉB +É{ÉEäò ºÉ¦ÉÒ Ê¨ÉjÉ iÉÉä ¶É®úÉ¤É Eäò xÉ¶Éä ¨Éå ½éþ* +É{É iÉÉä ½þÉä¶É ¨Éå ½éþ* 
+É{ÉxÉä ÊxÉhÉÇªÉ {É®ú BEò¤ÉÉ®ú `Æöbä÷ ¨ÉxÉ ºÉä ºÉÉäÊSÉB* ´É®ú iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ÊWÉqùÒ ÊxÉEò±ÉÉ* =ºÉxÉä Eò½þÉ, ¨ÉÉÆMÉ {ÉÚ®úÒ 
Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÒ*” ´É®ú EòÒ ªÉ½þ =kÉ®ú ºÉÖöxÉEò®ú =Ì¨É±ÉÉ EòÒ +ÉÄJÉå ±ÉÉ±É =`öÓ* “ªÉÊnù xÉ½þÓ 
½Öþ<Ç iÉÉä +É{É CªÉÉ Eò®åúMÉä* iÉÊxÉEò ´É½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ nùÒÊVÉB*” 

´É®ú xÉä +ÉÄJÉå ¨É]EòÉ Eò®ú Eò½þÉ “¤ÉÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õÉ ±Éä VÉÉ>ÄðMÉÒ*” =Ì¨É±ÉÉ xÉä ´É®ú Eäò ´ÉÉCªÉ 
EòÉä ¤ÉÒSÉ ¨Éå ZÉ{É]õ Ê±ÉªÉÉ* “iÉÉä Ê¡ò®ú +É{É ªÉ½þÒ EòÒÊVÉB* +É{É ¡òÉè®úxÉ ¤ÉÉ®úÉiÉ ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õÉ ±Éä VÉÉ<B*” 
BäºÉÉ Eò½þiÉä ½þÒ ´É½þ iÉÉä®úhÉ uùÉ®ú UôÉäc÷ Eò®ú ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ®ú ¨Éåä ±ÉÉèõ]õ MÉ<Ç* 

=Ì¨É±ÉÉ ºÉä BäºÉä ÊxÉhÉÇªÉ EòÒ +É¶ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ* ¨ÉÉÄ ¤ÉÉ{É xÉä ´É +xªÉ Ê®ú¶iÉänùÉ®úÉå xÉä 
=ºÉä JÉÚ¤É ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ* =Ì¨É±ÉÉ +{ÉxÉä ÊxÉhÉÇªÉ ºÉä xÉ½þÓ Êb÷MÉÒ* +ÆiÉ ¨Éå ´É®ú{ÉIÉ Ê¤ÉxÉÉ nù½äþVÉ Ê±ÉB ½þÒ 
´É®ú¨ÉÉ±ÉÉ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ =Ì¨É±ÉÉ +{ÉxÉä ¡èòºÉ±Éä {É®ú oùgø ®ú½þÒ* 

¤ÉÉ®úÉiÉ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ Ê´É´ÉÉ½þ Eäò ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õxÉÉ {Éc÷É* <ºÉEäò ¤ÉÉnù =Ì¨É±ÉÉ xÉä +{ÉxÉÒ {ÉgøÉ<Ç VÉÉ®úÒ 
®úJÉÒ* ¤ÉÉnù ¨Éå ´É½þ BEò |É¶ÉÉºÉÊxÉEò +ÊvÉEòÉ®úÒ Eäò {Énù {É®ú {ÉnùºlÉ ½Ö<Ç* <ºÉ PÉ]õxÉÉ xÉä ¨ÉÉä½þ±±Éä EòÒ ½þÒ 
xÉ½þÓ {ÉÚ®äú IÉäjÉ EòÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ¤É½ÖþiÉ |Éä®úhÉÉ nùÒ* =Ì¨É±ÉÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ ºjÉÒ VÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB |Éä®úhÉÉ »ÉÉäiÉ 
½èþ* =ºÉEòÉ BEòú ½ÄþºÉiÉÉ JÉä±ÉiÉÉ ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ {ÉÊ®ú´ÉÉú®ú ½èþ* ºÉ¤É =ºÉEòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* 

I. aç]ç×LEõ a]aîç ×c÷açã[ý ‘EÇõae•õçÌ[ý’ a¶‘öãµù AEõ×»Oô %XÇä¬K÷V (30×»Oô [ýçEõî) ×_FÇX* 

 

 
 
 

Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉÄ 
         

I. <ºÉ {ÉÉ`ö ¨Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ´ÉÉCªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå EòiÉÉÇ Eäò >ð{É®ú 
ÊEòºÉÒ EòÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉvªÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BäºÉä ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå Ë½þnùÒ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ 
EòiÉÉÇ ¨Éå Eò¨ÉÇ (ÊuùiÉÒªÉÉ) Ê´É¦ÉÊHò ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <xÉ ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå nùùÉä ÊGòªÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* BEò 

¨ÉÚ±É ÊGòªÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ ºÉ½þÉªÉEò ÊGòªÉÉ ‘c÷’ (½þ) - (½þÉäxÉÉ) ¨ÉÖJªÉ ÊGòªÉÉ +ºÉ¨ÉÉÊ{ÉEòÉ 

ÊGòªÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉªÉÖHò ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ‘åc÷ç’ (½þÉä) - (½þÉäxÉÉ) ÊGòªÉÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉxÉÖºÉÉ®ú 
ºÉ¦ÉÒ EòÉ±ÉÉå ¨Éå |ÉªÉÖHò ½þÉäiÉÒ ½èþ, ÊEòxiÉÖ ®ú½þiÉÒ ºÉnùÉ +xªÉ {ÉÖ¯û¹É BEò ´ÉSÉxÉ ¨Éå ½þÒ* VÉèºÉä 
: 

 

å]ãÌ^ãVÌ[ý ×XãLãVÌ[ý YçãÌ^ VñçQÍöçãTö c÷ã[ý* 
 

±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä {Éè®úÉå {É®ú JÉcä÷ 
½þÉäxÉÉ ½èþ/JÉcä÷ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
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Y×Ì[ýã[ý` VÉbãSÌ[ý LXî a]çãLÌ[ý a[ý 
]çXÇbãEõ \ÇöGãTö c÷Ì^* 
 

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É 
ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ ½èþ* 

  
 

BäºÉä ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ´ÉÉCªÉÉå Eäò +lÉÇ Ë½þnùÒ ´ÉÉCªÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ+Éå ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ‘{Éc÷xÉÉ’ ªÉÉ 
‘½þÉäxÉÉ’ ÊGòªÉÉBÄ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 

II. ={ÉªÉÖÇCiÉ ´ÉÉCªÉÉå EòÉä ÊxÉ¹ÉävÉÉi¨ÉEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ‘½èþ’ ÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ‘Xç’ (xÉÉ) 
±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  

ã]ãÌ^ãVÌ[ý [ýç[ýç-]çãÌ^Ì[ýý G_GÐc÷ c÷ãÌ^ 
UçEõãTö c÷ã[ý Xç*  

Y×Ì[ýã[ý` VÉbãSÌ[ý YÒ\öç[ý a]çãLÌ[ý a[ý 
]çXÇbãEõ \ÇöGãTö c÷Ì^ Xç* 
 

±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉÉ 
Ê{ÉiÉÉ {É®ú ¤ÉÉäZÉ ¤ÉxÉEò®ú xÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ ½èþ* 
 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É 
ºÉ¤ÉEòÉä xÉ½þÓ ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ ½èþ* 

     
  

 



YçPö 
  {ÉÉ`ö 
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açlùÌ[ýTöç %×\ö^çãXÌ[ý =ã�ã`î  
AEõ×»Oô a\öç 

a\öçY×Tö : »^FX %ç]Ì[ýç [ýÌ^•õ ×`lùçãEõ³VÐ 
YÒU] £Ì[ýÓ Eõ×Ì[ý, TöFX %ç]çãVÌ[ý 
aVaî aeFîç ×»K÷_ å]çä»Oô %çOôLX* 
%çL Ygç»Jô [ý»K÷Ì[ý YãÌ[ý %ç]çãVÌ[ý 
aVãaîÌ[ý aeFîç å[ýäQÍö VñçÅ×QÍöãÌ^ä»K÷ 
[ýçb×vôLX* %ç]çãVÌ[ý A_çEõçÌ^ 
%ç]Ì[ýç ×TöX×»Oô ×`lùçãEõ³VÐ ØšöçYX 
EõãÌ[ý×»K÷* 

1] aVaî: ×EõÜ™Çö Yçã`Ì[ý  GÐç]  Ì[ýHÇXçUYÇãÌ[ý 
A+ Ygç»Jô [ý»K÷ãÌ[ý açlùÌ[ýTöçÌ[ý c÷çÌ[ý 
TÇö_XçÌ^ %ãXEõ å[ýäQÍöä»K÷* å^ 
_ãlùî åYgì»K÷[ýçÌ[ý EõUç %ç]Ì[ýç ×Eõ 
åa+ _ãlùî åYgì»K÷ãTö åYãÌ[ý×»K÷* 

a\öçY×Tö : %ç]çãVÌ[ý açlùÌ[ýTöçÌ[ý c÷çÌ[ý YÒçÌ^ 
awøÌ[ý         `Töçe`* A»Oôç Eõ] 
]ãX c÷ãTö YçãÌ[ý* ×EõÜ™Çö ^çÌ[ýç 
%ç]çãVÌ[ý AFçX åUãEõ ×`lùç_ç\ö 
EõãÌ[ýä»K÷  TöçÌ[ýç  aç]ç×LEõ =~×Tö 
a¶YãEïõ ^ãUrô aä»JôTöX* 

 

ºÉÉIÉ®úiÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB  
BEò ºÉ¦ÉÉ 

 
ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉ : VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä |ÉÉègø Ê¶ÉIÉÉ Eäòxpù {Éþ½þ±Éä 

¶ÉÖ¯û ÊEòªÉÉ lÉÉ iÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú ºÉnùºªÉÉå 
EòÒ EÖò±É ºÉÆJªÉÉ Eäò´É±É +É`ö ½þÒ 
lÉÒ* +ÉVÉ {ÉÉÄSÉ ºÉÉ±É Eäò ¤ÉÉnù 
½þ¨ÉÉ®äú ºÉnùºªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøEò®ú 
¤ÉÉºÉ`ö ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* +{ÉxÉä <±ÉÉEäò ¨Éå 
½þ¨ÉxÉä iÉÒxÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäòxpù ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
ÊEòB ½éþ* 

 

{É½þ±ÉÉ  : ËEòiÉÖ  {ÉÉºÉ  Eäò  MÉÉÄ´É ®úPÉÖxÉÉlÉ{ÉÖ®ú 
¨Éå 

ºÉnùºªÉ   <xÉ {ÉÉÄSÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÒ nù®ú 
iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò oùÎ¹]õ ºÉä ¤É½ÖþiÉ ¤Égø MÉªÉÒ 
½èþ* ÊVÉºÉ ±ÉIªÉ iÉEò {ÉÄ½ÖþSÉxÉä EòÒ 
½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÆEò±{É lÉÉ CªÉÉ ½þ¨É ´É½þÉÄ 
iÉEò {É½ÖÄþSÉ {ÉÉB ½éþ?  

 

ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉ : ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÒ nù®ú 70% ½éþ* 
ªÉþ½þ  Eò¨É  ±ÉMÉ  ºÉEòiÉÒ ½èþ* ËEòiÉÖ 
ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÄ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ 
Eò®ú =zÉÊiÉ EòÒ ½èþ ´Éä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ VÉÉMÉ°üEò ½éþ*   
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2Ì^ aVaî: %ç]Ì[ýç ^Tö å[ý`Ý ×`lùç åEõ³VÐ 
FÇ_ãTö YçÌ[ý[ý TöTö å[ý`Ý å_çEõ 
açlùÌ[ý c÷ãTö YçÌ[ýã[ý*  

a\öçY×Tö : XTÇöX åEõ³VÐ FÇ_ãTö c÷ã_ %ç]çãVÌ[ý 
aVãaîÌ[ý aeFîç [ýçQÍöçãTö c÷ã[ý* 
åa+ aã† [ýçQÍöçãTö c÷ã[ý ×`lùãEõÌ[ý 
aeFîçC* å^ %XÇYçãTö åEõ³VÐ 
[ýçQÍöã[ý åa+ %XÇYçãTö %ãUïÌ[ý 
[ýî[ýØšöç EõÌ[ýãTö c÷ã[ý* AÌ[ý LXî 
aEõ_ãEõ+ =ãVîçGÝ c÷ãTö c÷ã[ý* 
×[ýã`b EõãÌ[ý %Uï aeGÐãc÷Ì[ý LXî
aEõ_ãEõ a×yÔÌ^ c÷ãTö c÷ã[ý* 

3Ì^ aVaî: %ç]çÌ[ý AEõ»Oôç YÒØ™öç[ý %çä»K÷* ^çãVÌ[ý 
LãXî açlùÌ[ýTöçÌ[ý A+ Eõ]ïaÉ»JôÝ 
TöçãVÌ[ýãEõC %ç]çãVÌ[ý A+ 
%×\ö^çãX aç×]_ EõÌ[ýç »Jôç+* 
TöçãTö VÇä»Oôç _ç\ö c÷ã[ý* %ãUïÌ[ý 
[ýî[ýØšöçC c÷ã[ý %çÌ[ý TöçÌ[ýç A+ 
EõçL»Oôç ×XãLãVÌ[ý [ýã_+ ]ãX 
EõÌ[ýã[ý* 

 

 

1] aVaî: %ãUïÌ[ý [ýî[ýØšöç ×Eõ EõãÌ[ý c÷ã[ý? 

3Ì^ aVaî: å^ a[ý  aeØšöçÌ[ý Eõç»K÷ åUãEõ 

 

nÚùºÉ®úÉ  : ½þ¨É  ÊVÉiÉxÉä  +ÊvÉEò  Ê¶ÉIÉÉ  Eåòpù 
ºÉnùºªÉ   JÉÉä±ÉåMÉä  =iÉxÉä  ½þÒ  +ÊvÉEò  ±ÉÉäMÉ 

ºÉÉIÉ®ú ½þÉä ºÉEòåMÉä*  

 

ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉ : xÉªÉä Eåòpù JÉÉä±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå 
+{ÉxÉä ºÉnùºªÉÉåEòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøÉxÉÒ 
½þÉäþäMÉÒ* ºÉÉlÉ ½þÒ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ 
¦ÉÒ ¤ÉgøÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ* ÊVÉºÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå 
Eåòpù ¤ÉgåøMÉä =ºÉÒ +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå +lÉÇ 
EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÒ {Écä÷MÉÒ* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ EòÉä |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ 
{Écä÷MÉÉ* Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä vÉxÉ ºÉÆOÉ½þ 
Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ EòÉä ºÉÊGòªÉ ®ú½þxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* 

 

iÉÒºÉ®úÉ  : ̈ Éä®úÉ BEò  |ÉºiÉÉ´É ½èþ*  ÊVÉxÉEäò 
Ê±ÉB 

ºÉnùºªÉ  ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÒ ªÉ½þ EòÉªÉÇºÉÚSÉÒ ½èþ 
=xÉEòÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éå <ºÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ ¨Éå 
¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä nùÉä 
±ÉÉ¦É ½þÉåMÉä* vÉxÉ EòÒ ¦ÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 
½þÉäMÉÒ +Éè®ú ´Éä ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ <ºÉä +{ÉxÉÉ 
½þÒ EòÉ¨É VÉÉxÉxÉä ±ÉMÉåMÉä* 

 
 

 

|ÉlÉ¨É   : vÉxÉ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EèòºÉä ½þÉäMÉÒ? 
ºÉnùºªÉ   

iÉÒºÉ®úÉ  : ÊVÉxÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
Ê¶ÉIÉÉEåòpùÉå 

ºÉnùºªÉ   +xÉÖnùÉxÉ {ÉÉiÉÉ ½þèþ, =xÉ ºÉ¤É 
ºÉÆºlÉÉ+Éå ¨Éå ½þ¨Éå ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÉ 
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%ç]çãVÌ[ý ×`lùçãEõ³VÐ %XÇVçX 
Yçä¬K÷ åa+a[ý aeØšöçÌ^ %ç]çãVÌ[ý 
açlùÌ[ý EõÌ[ýãTö ×Eõ»KÇ÷ ×`lùEõ ×XãÌ^çG 
EõÌ[ýãTö c÷ã[ý* TöçãVÌ[ý YçCÌ^ç å[ýTöX 
åUãEõ ×Eõ»KÇ÷ »OôçEõç »JgôçVç ×c÷açã[ý 
aeGÐc÷ EõãÌ[ý åEõä³VÐÌ[ý EõçãL 
_çGçãXç c÷ã[ý*  

1] aVaî : A+ YÒØ™öçã[ý ×Eõ aEõã_ Ì[ýçLÝ 
c÷ã[ýX? 

a\öçY×Tö : »×X¸JôÌ^ c÷ã[ýX* ^Tö »OôçEõç CÌ[ýç 
Yçã[ýX TöçÌ[ý FÇ[ý aç]çXî %e` 
»JgôçVç ×c÷açã[ý ×Xã_ EõçãÌ[ýçÌ[ý %çY×wø 
UçEõã[ý Xç* AFX %çÌ[ý %çã_ç»JôXç 
XÌ^* %çGç]Ý Ì[ý×[ý[ýçÌ[ý a[ý aVãaîÌ[ý 
Eõçä»K÷ A+ YÒØ™öç[ý Ì[ýçFç c÷ã[ý* 
Töçc÷ã_ %çLãEõÌ[ý a\öç å`b EõÌ[ýç 
^çEõ* 

 

|ÉºÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô Ê¶ÉIÉEòÉå 
EòÒ ÊxÉªÉÖÊCiÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* =xÉEäò 
ÊnùB MÉB ´ÉäiÉxÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ¯û{ÉB 
SÉÆnùÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú =ºÉä ºÉÉIÉ®úiÉÉ EåòpùÉå 
¨Éå ±ÉMÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 

 
{É½þ±ÉÉ  : CªÉÉ  <ºÉ  |ÉºiÉÉ´É  {É®ú ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ 
ºÉnùºªÉ   ºÉþ½þ¨ÉiÉ ½þÉåMÉä? 

ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉ : WÉ°ü®ú ½þÉåMÉä* ÊVÉiÉxÉä ¯û{ÉªÉä =xÉEòÉä 
Ê¨É±ÉåMÉä =ºÉEòÉ EÖòUô ¦ÉÉMÉ SÉÆnäù Eäò 
°ü{É ¨Éå ±ÉäxÉä {É®ú ÊEòºÉÒ EòÉä +É{ÉÊkÉ 
xÉ½þÓ ½þÉäMÉÒ* +¤É +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú 
Ê´É¨É¶ÉÇ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ* +MÉ±Éä 
®úÊ´É´ÉÉ®ú ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä 
ªÉ½þ |ÉºiÉÉ´É ®úJÉÉ VÉÉBMÉÉ* iÉÉä +ÉVÉ 
EòÒ ºÉ¦ÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉB* 

 

 
 

`ŒçUï 
 

 

`Œ  
açlùÌ[ýTöç 

%Uï 
 

ºÉÉIÉ®úiÉÉ 
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aVaî 
a×yÔÌ^ 
[ýçb×vô 
Yçã`Ì[ý  
ã[ýäQÍöä»K÷ 
_ãlùî 
åYgì»K÷[ýçÌ[ý 
awøÌ[ý 
`Töçe` 
^çÌ[ýç 
×`lùç_ç\ö 
açlùÌ[ý 
[ýçQÍöçãTö 
×`lùãEõÌ[ý 
%XÇYçãTö 
%ãUïÌ[ý 
aeGÐãc÷Ì[ý 
^çãVÌ[ý 
Eõ]ïaÉ»JôÝ 
TöçãVÌ[ýãEõ 
%ç]çãVÌ[ý 
aeØšöçÌ[ý 
%XÇVçX 
×XãÌ^çG EõÌ[ýç 

ºÉnùºªÉ 

ºÉÊGòªÉ 

¤ÉÉºÉ`ö 

{ÉÉºÉ Eäò 

¤Égø÷É ½èþ 

±ÉIªÉ ¨Éå 

{É½ÖÄþSÉxÉä EòÒ 

ºÉikÉ®ú 

¶ÉiÉÉÆ¶É 

VÉÉä ±ÉÉäMÉ 

Ê¶ÉIÉÉ±ÉÉ¦É 

ºÉÉIÉ®ú 

¤ÉgøÉxÉÉ 

Ê¶ÉIÉEò EòÉ 

+xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå 

+lÉÇ EòÉ 

ºÉÆOÉ½þ EòÉ 

ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB 

EòÉªÉÇºÉÚSÉÒ 

=xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 

½þ¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 

ºÉÆºlÉÉ EòÉ 

+xÉÖnùÉxÉ 

ÊxÉªÉÖHò Eò®úxÉÉ 

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
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aç]çXî 
%çY×wø 

+É{ÉÊkÉ 

%\öîça 
 

I. [ýµùXÝåTö åVCÌ^ç `Œm×_ åUãEõ =Y^ÇNþ `Œ å[ýä»K÷ ×XãÌ^ [ýçEõîm×_ a¶YÉSï EõÌ[ýÓX* 

1. ×^×X Aãa×»K÷ã_X                 %ç]çÌ[ý [ýµÇù*       (×Tö×X, åa TöçÌ[ýçý)  
2. ^çãEõ A+ [ý+»Oôç åVã[ýç å\öã[ý×»K÷_ç]    åVFãTö åY_ç] Xç* (TöçÌ[ý, 

×Tö×X, TöçãEõ) 
3. Ìå^×VX [ýÊ×rô c÷Ì^                 Pöç‰øç YäQÍö*         (åa, 

åa×VX, ×VãX)                               
4. å^ Aãa×»K÷_     %ç×] ×»Jô×X Xç*       (åa, TöçÌ[ý, 

TöçãEõ) 
5. ^çÌ[ý EõUç \öç[ý×»K÷_ç]            Aãaä»K÷*           (åa, TöçÌ[ý, TöçãEõ) 

 

II. [ýµùXÝãTö åVCÌ^ç `Œm×_Ì[ý åUãEõ =Y^ÇNþ `Œ å[ýä»K÷ ×XãÌ^ [ýçEõîm×_ a¶öYÉSï EõÌ[ýÓX* 

 ( TöçãVÌ[ý,  TöTölùS,  TöTmã_ç,  TöTö,  åa ) 
  

1. å^ YÒUã] %çaã[ý    A»Oôç Yçã[ý*   
2. ^Tömã_ç %çãY_ %çY×X »JôçX       ×XãTö YçãÌ[ýX* 
3. ^TölùS VñçÅ×QÍöãÌ^ UçEõã[ýX      Eõrô Yçã[ýX*   
4. Ì[ýçØ™öçÌ^ å^ æ»K÷ã_mã_ç åF_ä»K÷    a[ýç+ãEõ %ç×] ×»Jô×X Xç* 
5. å]ãÌ^×»OôÌ[ý ^TöÌ[ýÖY      mS* 

 

III. =Vçc÷Ì[ýS %XçaçãÌ[ý VÇ×»Oô [ýçEõîãEõ AEõ×»Oô [ýçãEõî Y×Ì[ýSTö EõÌ[ýÓX* 
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 =Vçc÷Ì[ýS : C %çaä»K÷* C %ç]çÌ[ý [ýµÇù* 
   å^ %çaä»K÷ åa %ç]çÌ[ý [ýµÇù* 
1. A+ [ý+mã_ç åVFä»K÷X* Amã_ç _ç+ä[ýÐÌ[ýÝ åUãEõ AãX×»K÷*    
2. B å_çEõ×»Oô EõçL EõÌ[ýä»K÷* å_çEõ×»OôÌ[ý \öç_ Ø‘ö\öç[ý* 
3. ÌA»Oôç ×[ý`Ÿ×[ýVîç_ãÌ^Ì[ý åF_çÌ[ý ]çPö* %ç×] AFçãX [ýîçQö×]°OôX åF×_*                              
4. CXçãEõ EõçGL»Oôç Yç×PöãÌ^×»K÷_ç]* =×X %ç]çÌ[ý ×`lùEõ*  
5. [ýÊ×rô YQÍöã[ý* Gç»K÷m×_ \öç_ c÷ã[ý*   
 

IV. =Y^ÇNþ `Œ ×VãÌ^ ×Xä»JôÌ[ý [ýçEõîm×_ YÉSï EõÌ[ýÓX* 

1. ^çãEõ åVãFä»K÷X   ×»JôXãTö YçÌ[ýã[ýX? 

2. ^Tö YQÍöã[ýX   ×`Fã[ýX* 

3. å^ GçX»Oôç £X_ç]   FÇ[ý aÇ³VÌ[ý* 

4. %ç]çÌ[ý Eõçä»K÷   %çãa TöãVÌ[ý %ç×] åZõÌ[ýç+ Xç* 

5. ×Tö×X                     åGä»K÷X åaFçãX+ %×\öX×³VTö c÷ãÌ^ä»K÷X* 
 

V. %XÇä¬K÷V×»Oô YäQÍö A]X Ygç»Jô×»Oô `Œ FgÇãL [ýçÌ[ý EõÌ[ýÓX å^m×_Ì[ý ×[ýØ™ÊöTö %Uï ×Xä»Jô åVCÌ^ç 
c÷ãÌ^ä»K÷* 

 

  åV[ý[ýç[ýÇ AEõLX %çV`ï ×`lùEõ* ×Tö×X XçXç ØšöçãX HÇãÌ[ý HÇãÌ[ý GÌ[ýÝ[ý »K÷çy aeGÐc÷ 
EõãÌ[ýX A[ýe TöçãVÌ[ý ×`lùç åVX* ^×VC »K÷çyãVÌ[ý AEõ %eã`Ì[ý ×YTöç]çTöç %çY×wø EõãÌ[ýX* ×EõÜ™Çö 
TöçC TöçãEõ åEõ= TöçÌ[ý EõçL åUãEõ ×[ýÌ[ýTö EõÌ[ýãTö YçãÌ[ý Xç, A+ ×`lùçÌ[ý EõçãL ×Tö×X 
×XãLãEõ ×XãÌ^çG EõãÌ[ýä»K÷X* 
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×[ýØ™ÊöTö %Uï : 
 

 

1. ×`lùç VçX EõãÌ[ýX ×^×X* 
2. F‰ø* 
3. ×X^ÇNþ EõÌ[ýç* 
4. %]Tö EõÌ[ýç* 
5. AEõ×ÅyTö EõÌ[ýç* 
 

 

VI. %XÇä¬K÷V×»Oô YäQÍö A]X Ygç»Jô ãLçQÍöç `Œ FgÇãL [ýçÌ[ý EõÌ[ýÓX å^m×_ AãEõ %YãÌ[ýÌ[ý 
×[ýYÌ[ýÝTö `Œ* 

 

  %ç]çãVÌ[ý åVã`Ì[ý ×XÌ[ýlùÌ[ýTöç VÉÌ[ý EõÌ[ýãTö c÷ã_, YÒUã]+ AEõ×»Oô _lùî ×ØšöÌ[ý EõãÌ[ý ×XãTö 
c÷ã[ý* TöçÌ[ýYÌ[ý a]Ø™ö ×`×lùTö ]çXÇbãEõ+ a×yÔÌ^ c÷ãTö c÷ã[ý* YÒ×Tö×»Oô ×`×lùTö ]çXÇbãEõ+ a×yÔÌ^ 
c÷ãTö c÷Ì^* YÒ×Tö×»Oô ×`×lùTö ]çXÇb ^×V YÒ×Tö AEõ×»Oô ×XÌ[ýlùÌ[ý ]çXÇbãEõ açlùÌ[ý EõÌ[ýãTö YçãÌ[ý, Töã[ý 
açlùÌ[ýTöçÌ[ý c÷çÌ[ý+ £WýÇ [ýçQÍöã[ý Xç, åVã`Ì[ý ]çXÇãbÌ[ý ]ãWýî aä»JôTöXçC [ýçQÍöã[ý* A+ EõçãL 
EõçãÌ[ýçÌ[ý %çY×wø UçEõç =×»Jôd XÌ^* Töç+ ^çÌ[ýç %_ålùî ×»K÷ã_X TöçÌ[ýçC ac÷ã^ç×GTöç EõÌ[ýãTö 
A×GãÌ^ Aãaä»K÷X* AFX %çÌ[ý ×X×›˜õÌ^ c÷ãÌ^ UçEõçÌ[ý ×VX %çÌ[ý åX+* A+\öçã[ý+ WýÝãÌ[ý WýÝãÌ[ý 
×XÌ[ýlùÌ[ýTöçÌ[ý c÷çÌ[ý Eõ]ã[ý* 

 
 

YäQÍö [ýÇMÇõX 
EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝ }]S           EòxªÉÉEÖò¨ÉÉ®úÒ §É¨ÉhÉ 

 

EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝÌ[ý a]ÇäVÐÌ[ý WýçãÌ[ý å[ýQÍöçãTö FÇ[ý \öç_ _çãG* å^ ×VãEõ TöçEõçãXç ^çEõ 
Xç åEõX, £WýÇ L_ %çÌ[ý L_* %ç]Ì[ýç å^×VX å[ýQÍöçãTö ×GãÌ^×»K÷_ç], åa×VX ×»K÷_ YÉ×Sï]ç* 
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YÉ×Sï]çÌ[ý Ì[ýçãTö a]ÇäVÐÌ[ý WýçãÌ[ý [ýç×_ ×»JôEËõ ×»JôEËõ EõÌ[ý×»K÷_* EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝãTö ×TöX×»Oô a]ÇVÐ --- 
[ýã†çYaçGÌ[ý, %çÌ[ý[ý açGÌ[ý C \öçÌ[ýTö ]c÷çaçGÌ[ý AEõ aã† ×]ã`ä»K÷* EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝ 
\öçÌ[ýTö[ýãbïÌ[ý å`b YÒçãÜ™ö A+ EõUç ]ãX c÷ã_+ %àÇöTö %XÇ\Éö×Tö c÷Ì^* a]ÇäVÐÌ[ý WýçãÌ[ý 
^TölùS VñçÅ×QÍöãÌ^ ×»K÷_ç] TöTölùS \öçÌ[ýTö[ýãbïÌ[ý ]çX×»Jôy ]ãX YQÍö×»K÷_* %çÌ[ý ]ãX YQÍö×»K÷_ 
TgöçãVÌ[ý EõUç, ^gçÌ[ýç A+ \öçÌ[ýTö[ýãbïÌ[ý Ø‘öçWýÝXTöçÌ[ý LXî YÒçS ×VãÌ^×»K÷ã_X* A+ 
EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝãTö a]ÇäVÐ agçTöçÌ[ý åEõä»Oô Ø‘öç]Ý ×[ýã[ýEõçX³V AEõ×»Oô ×`_çÌ[ý CYÌ[ý =äPö×»K÷ã_X A[ýe 
åaFçãX WýîçX EõãÌ[ý×»K÷ã_X* å^ ×`_çÌ[ý CYÌ[ý ×Tö×X WýîçX EõãÌ[ý×»K÷ã_X, åa+ ×`_çÌ[ý Xç] 
×[ýã[ýEõçX³V ×`_ç* AFX åaFçãX AEõ×»Oô aÇ³VÌ[ý Ø]Ê×Tö ]×³VÌ[ý éTöÌ[ýÝ c÷ÌãÌ^ä»K÷* æ»K÷ç»Oô _ã‡û EõãÌ[ý 
åaFçãX ^çCÌ^çÌ[ý [ýî[ýØšöç %çä»K÷* %ç×] %ãXEõ[ýçÌ[ý EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝ ×GãÌ^×»K÷* ^Tö[ýçÌ[ý ×GãÌ^×»K÷ 
TöTö[ýçÌ[ý+ A+ AEõ+ %XÇ\Éö×Tö c÷ãÌ^ä»K÷* 

 

`ŒçUï 
 

 `Œ %Uï 
a]ÇäVÐÌ[ý 
YÉ×Sï]ç 
[ýç×_ 
×]ã`ä»K÷ 
%àÇöTö 
%XÇ\Éö×Tö 
^TölùS 
TöTölùS 
Ø‘öçWýÝXTöç 
agçTöçÌ[ý 

ºÉ¨ÉÖpù EòÉ 

{ÉÚÌhÉ¨ÉÉ 

¤ÉÉ±ÉÖ 

Ê¨É±ÉÉ ½èþ 

+nÂù¦ÉÚiÉ 

+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ 

ÊVÉiÉxÉÒ näù®ú 

=iÉxÉÒ näù®ú 

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÉ 

iÉè®úxÉÉ 
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^Tö[ýçÌ[ý 
WýîçX 

ÊVÉiÉxÉÉ ¤ÉÉ®ú 

vªÉÉxÉ 

 

 

%\öîça 
 

 

I. XÝä»JôÌ[ý åVCÌ^ç YÒä`ÂÌ[ý =wøÌ[ý ×_FÇX* 

1. å_FEõ å^×VX å[ýQÍöçãTö ×GãÌ^×»K÷ã_X åa×VX ×Eõ ×»K÷_? 
2. EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝãTö åEõçXË åEõçXË a]ÇVÐ AEõ aã† ×]ã`ä»K÷? 
3. a]ÇäVÐÌ[ý WýçãÌ[ý ^FX å_FEõ VñçÅ×QÍöãÌ^ ×»K÷ã_X TöFX TgöçÌ[ý ×Eõ ]ãX c÷×¬K÷_? 
4. Ø‘öç]Ý ×[ýã[ýEõçX³V EõXîçEÇõ]çÌ[ýÝãTö åEõçUçÌ^ WýîçX EõãÌ[ý×»K÷ã_X? 
5. Ø‘öç]Ý ×[ýã[ýEõçX³V å^FçãX WýîçX EõãÌ[ý×»K÷ã_X åaFçãX åEõ]X EõãÌ[ý ×GãÌ^×»K÷ã_Xý? 
 

II. %XÇä¬K÷V×»Oô YäQÍö Ygç»JôãLçQÍöç A]X `Œ FgÇãL [ýçÌ[ý EõÌ[ýÓX å^m×_ a]çUïEõ `Œ* 
 

 %ç]Ì[ýç a[ýç+ ×]ã_ AEõ[ýçÌ[ý a]ÇVÐ åVFãTö ×GãÌ^×»K÷_ç]* å^FçãX ×GãÌ^ %ç]Ì[ýç FÇ[ý ]Ç„ù 
c÷ãÌ^×»K÷_ç]* åaFçãX AEõ×VãEõ açGÌ[ý %çÌ[ý AEõ×VãEõ ×[ýÌ[ýç»Oô Yç_×_Eõ ×`_çÌ[ý AEõ×»Oô Yçc÷çQÍö* 
a]ÇäVÐÌ[ý ×VãEõ TöçEõçã_ £WýÇ XÝ_ %çÌ[ý XÝ_, ]ãX c÷Ì^ %çEõç` %çÌ[ý a]ÇVÐ AEõ LçÌ^GçÌ^ 
×]ã_ä»K÷* %ç]Ì[ýç a]ÇäVÐÌ[ý YÒçãÜ™ö+ AEõ»Oôç YçUãÌ[ýÌ[ý [ýçQÍöÝãTö ×»K÷_ç]* LçÌ^Gç»Oôç FÇ[ý aÇ³VÌ[ý, EõçÌ[ýS 
AFçãX AFXC Y^ï»OôãEõÌ[ý VÊ×rô YäQÍö×X* 

 

III. ×c÷³VÝãTö %XÇ[ýçV EõÌ[ýÓX* 
       

EõçãÌ[ýç Yãlù+ åEõçãXç EõçL EõÌ[ýç %a�ö[ý XÌ^* ^×V åEõ= »JôçÌ^ Töã[ý åa a[ýÌ[ýEõ] 
%a�ö[ý+ a�ö[ý EõÌ[ýãTö YçãÌ[ý* ^TölùS Y^ïÜ™ö EõçãÌ[ýçÌ[ý ]ãWýî ×Eõ»KÇ÷ EõÌ[ýçÌ[ý ]Tö %ç`ç %çEõç…ç 
UçãEõ TöTölùS+ åa å^ åEõçãXç YÒ×TöEÉõ_ Y×Ì[ýã[ýã` å[ýgä»Jô UçEõãTö YçãÌ[ý* ^çÌ[ýç LÝ[ýãXÌ[ý a[ýÌ[ýEõ] 
%ç`ç TöîçG EõãÌ[ý c÷Töç` c÷ãÌ^ ^çÌ^, TöçÌ[ýç+ LÝ[ýX^Çãˆù YÌ[ýç×LTö c÷ãÌ^ ^çÌ^* Töç+ [ýçe_çÌ^ AEõ×»Oô 
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YÒ[ýçV+ %çä»K÷, ^TölùS `Ÿça, TöTölùS %ç`* %Uïçd ^TölùS `Ÿça »Jô_ã[ý, TöTölùS+ %ç`ç 
UçEõã[ý* LÝ[ýãX åEõ= AEõ[ýçÌ[ý %aZõ_ c÷ã_, ^×V a[ý %ç`ç TöîçG EõãÌ[ý c÷Töç`çGÐØšö c÷ãÌ^ YäQÍö, 
Töã[ý åa EõFX+ AãGçãTö YçÌ[ýã[ý Xç* aEõ_ c÷Töç`ç Eõç×»OôãÌ^ å^ EõçL EõÌ[ýç c÷Ì^ åa»Oôç aZõ_ 
cã[ý+* Töç+ aEõ_ YÒ×TöEÉõ_ %[ýØšöçÌÌ[ý aã† _QÍöç+ EõÌ[ýçÌ[ý ]Tö lù]Töç C ]çX×aEõ `×NþÌ[ý 
VÌ[ýEõçÌ[ý Töã[ý ^ç »JôçCÌ^ç ^çÌ^ Töç+ YçCÌ^ç ^çã[ý* 

 

 

IV. [ýçe_çÌ^ %XÇ[ýçV EõÌ[ýÓX* 
 

ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ EòÉ +Ê¦É¶ÉÉ{É 
 

 ªÉÊnù ºÉÉIÉ®úiÉÉ ´É®únùÉxÉ ½èþ iÉÉä ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ +Ê¦É¶ÉÉ{É ½èþ* ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä´ÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ÊxÉ®úIÉ®ú 
VÉxÉÉå EòÉä ºÉÉIÉ®ú Eò®úxÉÉ ºÉ¤É ºÉä |É¨ÉÖJÉ EòÉªÉÇ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉä |ÉªÉixÉÉå ºÉä ºÉÉIÉ®ú 
Eò®úiÉä ½éþ +lÉ´ÉÉ ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÒ |Éä®úhÉÉ näùiÉä ½éþ iÉÉä ´É½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ EòÉ¨É ºÉ¤É ºÉä ¤Éc÷É ={ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉ¨É 
½þÉäMÉÉ* 

 ºÉÉIÉ®úiÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ½þ¨É ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò |ÉªÉixÉ Eò®åúMÉä =ºÉEòÉ |ÉÊiÉ¡ò±É ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ 
+SUôÉ ´É ºÉÉlÉÇEòò|ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* Ê´É¶Éä¹ÉEò®ú EòxªÉÉ ºÉÉIÉ®úiÉÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ ¤É½ÖþiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ½þ¨É 
ÊVÉiÉxÉÉ |ÉªÉÉºÉ EòxªÉÉ Eäò ºÉÉIÉ®úiÉÉ Eäò Ê±ÉB Eò®ú ºÉEòåò =iÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ SÉÉÊ½þB* 

ªÉÊnù EòxªÉÉBÄ ºÉÉIÉ®ú ½þÉåMÉÒ iÉÉä ºÉ¨ÉOÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÉIÉ®ú ½þÉä {ÉÉBMÉÉ* EòxªÉÉ nùÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå EòÉä 
ºÉÉIÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ*  {É½þ±ÉÉ +{ÉxÉä ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É EòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú nÚùºÉ®úÉ +{ÉxÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú* <ºÉ|ÉEòÉ®ú {ÉÚ®äú 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ºÉÉIÉ®úiÉÉ EòÉ |ÉºÉÉ®ú ½þÉä ºÉEäòMÉÉ* 

 BäºÉä Eò< =nùÉ½þ®úhÉ ½éþ ÊVÉxÉºÉä ½þ¨Éå ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä xÉÖCºÉÉxÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* 
Eò±{ÉxÉÉ EòÒÊVÉB +É{ÉEòÉä ¤ÉºÉ ºÉä ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{É ÊxÉ®úIÉ®ú ½éþ iÉ¤É +É{ÉEòÒ EòÊ`öxÉÉ< 
¤É½ÖþiÉ ¤Égø VÉÉBMÉÒ* +É{É +{ÉxÉÒ +¦ÉÒ¹]õ ¤ÉºÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉÚUôiÉä Ê¡ò®åúMÉä* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ =ºÉ 
{ÉÚUôiÉÉUô ¨Éå +É{ÉEòÒ ¤ÉºÉ ®ú´ÉÉxÉÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú +É{É =ºÉEòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ¨Éå ½þÒ ±ÉMÉä ®ú½åþ* iÉ¤É 
+É{É {ÉUôôiÉÉxÉä Eäò ÊºÉ´ÉÉ CªÉÉ Eò®ú {ÉÉBÄMÉä? ¶ÉÉªÉnù iÉ¤É +É{É EòÉä BäºÉÉ ±ÉMÉä ÊEò, ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ ¤É½ÖþiÉ 
¤Éc÷É +Ê¦É¶ÉÉ{É ½èþ* +É{ÉEòÉ Eò½þÓ ºÉä {ÉjÉ +ÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{É =ºÉä {Égø xÉ½þÓ {ÉÉ ®ú½äþ* VÉ¤É iÉEò 
EòÉä<Ç ºÉÉIÉ®ú xÉ½þÓ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ iÉ¤É iÉEò +É{É {ÉjÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´ªÉÉEÖò±É ®ú½åþMÉä* ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ {ÉjÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ¤É½ÖþiÉ iÉiEòÉ±É ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉä* +É{É EòÉä =ºÉEòÉ {ÉiÉÉ SÉ±Éä iÉ¤É iÉEò ¤É½ÖþiÉ 
näù®ú ½þÉä SÉÖEòÒ ½þÉä* 

BEò {É½þ±É´ÉÉxÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ +É{É VÉÉxÉ ±Éå iÉÉä +É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉBMÉÉ ÊEò, ÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ 
ºÉä ¤Éc÷É EòÉä<Ç +Ê¦É¶ÉÉ{É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* BEò ¤ÉÉ®ú BEò {É½þ±É´ÉÉxÉ PÉÉäcä÷ {É®ú ¤Éè`öEò®ú ªÉÉjÉÉ Eò®ú 
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®ú½þÉ lÉÉ* =ºÉä BEò EÖò¶iÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉÉ lÉÉ* ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå =ºÉä BEò EÖÄò+É ÊnùJÉÉ* =ºÉä VÉÉä®ú 
ºÉä {ªÉÉºÉ ±ÉMÉÒ lÉÒ* EÖÄòB {É®ú BEò iÉJiÉÒ ±ÉMÉÒ lÉÒ* ÊVÉºÉ {É®ú Ê±ÉJÉÉ lÉÉ -- 

 “<ºÉ EÖÄòB EòÉ {ÉÉxÉÒ VÉ½þ®úÒ±ÉÉ ½èþ* {ÉÒxÉÉ ¨ÉxÉÉ ½èþ*” 

 {É½þ±É´ÉÉxÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ÊxÉ®úIÉ®ú lÉÉ* ´É½þ iÉJiÉÒ {É®ú Ê±ÉJÉÒ ºÉÚSÉxÉÉ xÉ½þÓ {Égø {ÉÉªÉÉ* =ºÉxÉä 
EÖÄòB ºÉä {ÉÉxÉÒ ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú VÉÒ ¦É®ú Eäò {ÉÉxÉÒ {ÉÒ Ê±ÉªÉÉ* 

{ÉÉxÉÒ {ÉÒEò®ú ´É½þ Ê¡ò®ú ºÉä PÉÉäcä÷ {É®ú ¤Éè`öEò®ú SÉ±É {Éc÷É* lÉÉäc÷Ò nÚù®ú VÉÉxÉä {É®ú =ºÉEäò {Éä]õ ¨Éå 
¦ÉªÉÆEò®ú {ÉÒc÷É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* ´É½þ PÉÉäcä÷ ºÉä xÉÒSÉä =iÉ®ú Eò®ú vÉ®úiÉÒ {É®ú ±Éä]õ MÉªÉÉ* {ÉÒc÷É ºÉä =ºÉEòÒ 
½þÉ±ÉiÉ JÉ®úÉ¤É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä EÖòUô ªÉÉjÉÒ ´É½þÓ ºÉä MÉÖVÉ®äú ÊVÉx½þÉåxÉä =ºÉEòÒ nù¶ÉÉ näùJÉEò® 
=ºÉä {ÉÉºÉ Eäò MÉÉÄ´É {É½ÖÄþSÉÉªÉÉ* ´É½þÉÄ BEò ½þEòÒ¨É (´Éèt) xÉä =ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú Eò®ú =ºÉEäò |ÉÉhÉ 
¤ÉSÉÉB* ´É½þ ¨É®úiÉä-¨É®úiÉä ¤ÉSÉÉ* =ºÉä EÖò¶iÉÒ Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ºÉä ¦ÉÒ ´ÉÆÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ {Éc÷É* +¤É +É{É 
ºÉ¨ÉZÉ MÉB xÉ, ÊEòòÊxÉ®úIÉ®úiÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É +Ê¦É¶ÉÉ{É ½èþ* 

 

 
 

V. ‘×`£`Òã]Ì[ý ×[ýÌ[ýÓãˆù YÒ×Tö[ýçV’ EõTö»Oôç YÒãÌ^çLX åa ×[ýbãÌ^ AEõ×»Oô %XÇä¬K÷V Ì[ý»JôXç EõÌ[ýÓX* 
 
 
 

 
Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉÄ 

 
         

<ºÉ {ÉÉ`ö ¨Éå Ë½þnùÒ Eäò VÉÉä-ºÉÉä °ü{É VÉèºÉä +xªÉÉä%xªÉÉÊ¸ÉiÉ ´ÉÉCªÉÉå EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* BäºÉä 
´ÉÉCªÉÉå ¨Éå nùÉä ={É´ÉÉCªÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä {É½þ±Éä |ÉEòÉ®ú Eäò ={É´ÉÉCªÉÉå ¨Éå VÉÉä / VÉ¤É / VÉ½þÉÄ +ÉÊnù EòÉ 
|ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ nÚùºÉ®úÉå ¨Éå ´É½þ / iÉ¤É / ´É½þÉÄ +ÉÊn ùEòÉ* xÉÒSÉä BäºÉä EÖòUô ´ÉÉCªÉ ÊnùB MÉB ½éþ*  

 

(Eò) ´ªÉÉÊHò´ÉÉSÉEò 

å^ Ì[ýç~ç EõãÌ[ý åa %Xî EõçLC EõãÌ[ý*  
VÉÉä JÉÉxÉÉ {ÉEòÉiÉÒ ½èþ ´É½þ +Éè®ú ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* 
^çÌ[ýç AFçãX Aãa×»K÷_ TöçÌ[ýç a[ýç+ %ç]çãVÌ[ý Y×Ì[ý×»JôTö* 
ÊVÉiÉxÉä ºÉ¤É ªÉ½þÉÄ +ÉB lÉä =iÉxÉä ºÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* 

    

(JÉ) ´ÉºiÉÖ´ÉÉSÉEò 

^ç »Jôç+ã[ýX Töç+ Yçã[ýX* 
  VÉÉä SÉÉÊ½þB ´É½þÒ Ê¨É±ÉäMÉÉ* 

å^»Oôç CãEõ ×V_ç] åa»Oôç CÌ[ý Y»K÷³V XÌ^* 
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  VÉÉä =ºÉEòÉä (¨ÉéxÉä) ÊnùªÉÉ ´É½þ =ºÉä {ÉºÉÆnù xÉ½þÓ* 
    
  

(MÉ) ºlÉÉxÉ´ÉÉSÉEò 
å^FçãX %çY×X ^çã[ýX åaFçãX %ç×]C ^ç[ý*     
VÉ½þÉÄ +É{É VÉÉBÄMÉä ´É½þÉÄ ¨Éé ¦ÉÒ VÉÉ>ÄðMÉÒ* 
å^FçXEõçÌ[ý EõUç %çY×X [ý_ä»K÷X åaFçXEõçÌ[ý EõUç %ç×] %çãG £×X×X* 

 ÊVÉºÉ VÉMÉ½þ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éäå +É{É Eò½þ ®ú½äþ ½éþ =ºÉ VÉMÉ½þ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä xÉ½þÓ ºÉÖxÉÉ ½èþ* 

 
(MÉ) ºÉ¨ÉªÉ´ÉÉSÉEò 

^FX %çY×X [ýçLçãÌ[ý ^çã[ýX TöFX %ç×]C ^ç[ý* 
VÉ¤É +É{É ¤ÉÉWÉÉ®ú VÉÉBÄMÉä iÉ¤É ¨Éé ¦ÉÒ VÉÉ>ÄðMÉÒ* 
^TölùS %çYXçÌ[ý +¬K÷ç TöTölùS AFçãX UçEÇõX* 
ÊVÉiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ +É{ÉEòÉ ¨ÉxÉ SÉÉ½äþ =iÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ +É{É ªÉ½þÉÄ ®úÊ½þB* 

 

  
vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ={É´ÉÉCªÉ Ê´É¶Éä¹ÉhÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¦ÉÒ |ÉªÉÖHò ½þÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä : 

    å^ å_çEõ»Oôç %çL %ç]çÌ[ý Eõçä»K÷ Aãa×»K÷_ åa å_çEõ»Oôç \öç_ GçX LçãX* 
   VÉÉä +Énù¨ÉÒ +ÉVÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +ÉªÉÉ lÉÉ, ´É½þ +Énù¨ÉÒ +SUôÉ MÉÉxÉÉ MÉÉiÉÉ ½èþ* 


