
YçPö 
  {ÉÉ`ö 
 

XTÇöX »JôçEõ×Ì[ý 

Yçã‰ø     : Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ, %ç×] åEõç_EõçTöçÌ[ý 
%çÌ^EõÌ[ý ×[ý\öçãG AEõ»Oôç »JôçEõ×Ì[ý 
åYãÌ^×»K÷*  

»Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : EõXËGÐîç»JÇôã_`X! FÇ[ý \öç_ EõUç* 

Yçã‰ø    : VÌ^ç EõãÌ[ý %çY×X [ýQÍö[ýç[ýÇãEõ 
AEõ»OÇô TöçQÍöçTöç×QÍö ×Ì[ý×_\ö EõÌ[ýãTö 
[ý_ã[ýX* 

Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : cg÷îç, cg÷îç, [ýã_ åV[ý* 

Yçã‰ø      : %çãpû, %ç×] EõFãXç 
åEõç_EõçTöç ^ç+ ×X* ×Eõ EõÌ[ý[ý, 
[ýQÍö+ ×»JôÜ™öç c÷ä¬K÷*  

Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : åVF Yçã‰ø, TÇö×] åTöç \öç_ 
[ýçe_ç [ý_ãTö YçÌ[ý* Töã[ý 
åTöç]çÌ[ý %ç[ýçÌ[ý ×»JôÜ™öçÌ[ý ×Eõ 
%çä»K÷? åaçLç c÷çCQÍöç æºOô`X 
åUãEõ   20  X¶‘öÌ[ý  ®Ïôçã] TÇö×] 
×`Ì^ç_Vç   Jôã_   å^ãÌ^ç*  

 

xÉ<Ç xÉÉèEò®úÒ 

 
{ÉÉÆbä÷÷     : SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ, ¨ÉÖZÉä EòÉä±ÉEòÉiÉÉ Eäò 

+ÉªÉEò®ú Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå BEò xÉÉèEò®úÒ 
Ê¨É±ÉÒ ½èþ* 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : ¤ÉvÉÉ<Ç! ¤É½ÖþiÉ +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* 

{ÉÉÆbä÷÷     : EÞò{ÉÉ Eò®úEäò +É{É ¤Écä÷¤ÉÉ¤ÉÚ ºÉä 
¨ÉÖZÉä VÉ±nùÒ EòÉªÉÇ¨ÉÖHò Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB Eò½þ nùÒÊVÉB* 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : ½þÉÄ, ½þÉÄ Eò½þ nÚÄùMÉÉ* 

{ÉÉÆbä÷÷     : VÉÒ, ¨Éé Eò¦ÉÒ EòÉä±ÉEòÉiÉÉ xÉ½þÓ 
MÉªÉÉ ½ÚÄþ* CªÉÉ Eò°Äü, ´É½þÒ ËSÉiÉÉ 
½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : näùJÉÉä {ÉÉÆbä÷VÉÒ, iÉÖ¨É iÉÉä ¤ÉÆMÉ±ÉÉ 
+SUôÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÉä±É ±ÉäiÉä ½þÉä* iÉÉä 
Ê¡ò®ú iÉÖ¨½åþ ËSÉiÉÉ EòÒ CªÉÉ 
WÉ°ü®úiÉ ½èþ? ½þÉ´Éc÷É º]äõ¶ÉxÉ ºÉä 
20 xÉ¨¤É®ú  ]ÅõÉ¨É   uùÉ®úÉ  
ÊºÉªÉÉ±Énù½þ   SÉ±Éä VÉÉxÉÉ* ´É½þÉÄ 
25 xÉ¨¤É®ú GòÒEò  ®úÉä ¨Éå ¨Éä®úÉ 
¨É¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<Ç Ê¶ÉÊ¶É®ú ®ú½þiÉÉ  

14
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              CFçãX  25  X¶‘öÌ[ý  yÔÝEõ 
åÌ[ýç åTö 

              %ç]çÌ[ý ]ç]çãTöç \öç+ 
×`×`Ì[ý UçãEõ* TÇö×] CÌ[ý aã† 
åVFç EõãÌ[ýç* 

Yçã‰ø      : %ç¬K÷ç, CFçãX UçEõçÌ[ý LXî 
TöçQÍöçTöç×QÍö ×Eõ YçCÌ^ç ^çã[ý? 

Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : YÒU] Eõ×VX TÇö×] %ç]çÌ[ý 
]ç]çãTöç \öçãÌ^Ì[ý Eõçä»K÷+ 
åUãEõç* YãÌ[ý C åTöç]çÌ[ý UçEõçÌ[ý 
[ýî[ýØšöç EõÌ[ýã[ý* %ç×] ×`×`Ì[ýãEõ 
%çL+ åZõçX EõãÌ[ý åV[ý* 

Yçã‰ø      : aîçÌ[ý, CFçXEõçÌ[ý %×ZõãaÌ[ý 
[ýîçYçãÌ[ý %ç]çãEõ ×Eõ»KÇ÷ [ý_ÇX*   

Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : %ç×] ×Eõ [ý_[ý? Töã[ý, EõãÌ^Eõ»Oôç 
EõUç TÇö×] ]ãX åÌ[ýãFç* XTÇöX 
%×Zõãa ]X ×VãÌ^ EõçL EõãÌ[ýç* 
aEõã_Ì[ý aã† å]_çã]`ç EõãÌ[ýç* 
%×Zõãa %ãXEõ Ì[ýEõ] Ì[ýçLXÝ×Tö 
c÷Ì^, åEõçãXç Vã_ %çÌ[ý TÇö×] 
åUãEõç Xç* TÇö×] AEõ»Oôç EõUçC 
]ãX åÌ[ýãFç åEõç_EõçTöç `c÷ãÌ[ý 

           ½èþ* iÉÖ¨É =ºÉºÉä Ê¨É±É ±ÉäxÉÉ* 

 

 

{ÉÉÆbä÷÷     : +SUôÉ, CªÉÉ ´É½þÉÄ ÊEò®úÉB EòÉ 
¨ÉEòÉxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ? 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : {É½þ±Éä EÖòUô ÊnùxÉ iÉÖ¨É ¨Éä®äú ¨É¨Éäú®äú 
¦ÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉÉ* ¤ÉÉnù ¨Éå ´É½þ 
iÉÖ¨½þÉ®äú ®ú½þxÉä EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®ú 
näùMÉÉ* ¨Éé =ºÉEòÉä +ÉVÉ ½þÒ ¡òÉäxÉ 
Eò®ú nÚÄùMÉÉ* 

 

{ÉÉÆbä÷÷     : ºÉ®ú, +É{É ´É½þÉÄ Eäò +ÉìÊ¡òºÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÖZÉä EÖòUô ¤ÉiÉÉ<B xÉ? 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : ¨Éé CªÉÉ ¤ÉiÉÉ>Äð? Ê¡ò®ú ¦ÉÒ, EÖòUô 
¤ÉÉiÉå iÉÖ¨É vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ* xÉªÉä 
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå ¨ÉxÉ ±ÉMÉÉEò®ú EòÉ¨É 
Eò®úxÉÉ* ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¨Éä±ÉVÉÉä±É 
®úJÉxÉÉ* +ÉìÊ¡òºÉ ¨Éå Eò<Ç |ÉEòÉ®ú 
EòÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉÖ¨É 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ nù±É ¨Éå ¨ÉiÉ ®ú½þxÉÉ* 
iÉÖ¨É +Éè®ú BEò ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ 
®úJÉxÉÉ* EòÉä±ÉEòÉiÉÉ ¶É½þ®ú ¨Éå 
MÉc÷¤Éc÷Ò ½þÉäiÉÒ ½þÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB +{ÉÊ®úÊSÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò 
ºÉÉlÉ ¨Éä±ÉVÉÉä±É ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú 
näù®ú ®úÉiÉ iÉEò ¤ÉÉ½þ®ú ¨ÉiÉ ®ú½þxÉÉ* 
ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÖxÉEò®ú iÉÖ¨É b÷®úxÉÉ 
¨ÉiÉ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ 
+SUôÉ ½èþ* ´ÉèºÉä iÉÉä EòÉä±ÉEòÉiÉÉ 
¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ¶É½þ®ú ½èþ* ´É½þÉÄ iÉÖ¨½åþ 
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åGç_]ç_ å_ãG+ UçãEõ* 
Töç+, %ä»JôXç å_çEõãVÌ[ý aã† 
å]_çã]`ç EõãÌ[ýç Xç* %çÌ[ý å[ý×` 
Ì[ýç×Åy Y^ïÜ™ö [ýç+ãÌ[ýC åUãEõç 
Xç* Aa[ý £ãX TÇö×] \öÌ^ åYãÌ^ç 
Xç* Tö[ýÇC aç[ýWýçãXÌ[ý ]çÌ[ý åX+* 
A]×XãTö åEõç_EõçTöç FÇ[ý \öçã_ç 
`c÷Ì[ý* åTöç]çÌ[ý åEõçãXç %aÇ×[ýWýç 
c÷ã[ý Xç*  

Yçã‰ø      : %çYXçãEõ %ãXEõ WýXî[ýçV* 
aîçÌ[ý, AFX %çY×X %ç]çÌ[ý 
LãXî ×»JôÜ™öç EõÌ[ýã[ýX Xç*  

Jôîç»OôçLÞ[ýç[ýÇ : ×PöEõ %çä»K÷* ^çCÌ^çÌ[ý %çãG 
%ç]çÌ[ý aã† %çÌ[ý AEõ[ýçÌ[ý åVFç 
åEõçÌ[ý* ×`×`ãÌ[ýÌ[ý æ»Oô×_ãZõçX 
Xç¶‘öçÌ[ýC ×XãÌ^ ×XC* 

 

EòÉä<Ç ¦ÉÒ {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÒ* 

 

 

 

{ÉÉÆbä÷÷     : +É{ÉEòÉä ¤É½ÖþiÉ vÉxªÉ´ÉÉnù* ºÉ®ú, 
+¤É +É{É ¨Éä®úÒ ÊSÉÆiÉÉ ¨ÉiÉ 
Eò®úxÉÉ* 

 

SÉ]õVÉÔ¤ÉÉ¤ÉÚ : `öÒEò ½èþ* VÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä BEò¤ÉÉ®ú 
¨ÉÖZÉºÉä Ê¨É±É ±ÉäxÉÉ* Ê¶ÉÊ¶É®ú EòÉ 
]äõÊ±É¡òÉäxÉ xÉÆ¤É®ú ¦ÉÒ ±Éä ±ÉäxÉÉ* 

 

 

¶É¤nùÉlÉÇ 
 

 

  ¶É¤n 

XTÇöX 
YãÌ[ý 
åYãÌ^×»K÷ 
VÌ^ç 

+lÉÇ 
 

xÉªÉÉ 

¤ÉÉnù ¨Éå 

{ÉÉxÉÉ, Ê¨É±ÉxÉÉ 

nùªÉÉ, EÞò{ÉÉ 
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å]_çã]`ç 
åGç_]ç_ 
aÇTöÌ[ýçe 
%ä»JôXç 
\öÌ^ 
aç[ýWýçX 
A]×XãTö 
%çÌ^EõÌ[ý 
×[ý\öçãG 
»JôçEõ×Ì[ý 
TöçQÍöçTöç×QÍö 
%çãpû 
×»JôÜ™öç 
åaçLç 
]ç]çãTöç 
[ýîçYçãÌ[ý 

 

¨Éä±ÉVÉÉä±É 

MÉc÷¤Éc÷ 

<ºÉÊ±ÉB 

+xÉVÉÉxÉ 

¦ÉªÉ, b÷®ú 

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ 

´ÉèºÉä, BäºÉä 

+ÉªÉEò®ú 

Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå 

xÉÉèEò®úÒ 

VÉ±nùÒ 

VÉÒ 

ËSÉiÉÉ 

ºÉÒvÉÉ 

¨É¨Éä®úÉ 

¤ÉÉ®äú ¨Éå 
 

 
 

+¦ªÉÉºÉ 
 

I. xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå ®äúJÉÉÆÊEòiÉ ¶É¤nùÉå Eäò ºlÉÉxÉ{É®ú EòÉä¹`öEò ¨Éå ÊnùB MÉþB ¶É¤nùÉå 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú nùÉä-nùÉä xÉªÉä ´ÉÉCªÉ ¤ÉxÉÉ<B*  

 

1. TÇö×] %çGç]ÝEõç_ Aãaç*     (å^ãÌ^ç, YQÍö) 

2. %çY×X \öç_ EõãÌ[ý ×_Fã[ýX*   (YQÍöã[ýX, £Xã[ýX) 

3. %çYXçÌ[ýç a[ýç+ %çaã[ýX*   (^çã[ýX, å[ýQÍöçã[ýX) 
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4. TÇö×] [ýQÍö [ýçLçãÌ[ý å^ãÌ^ç*   (×EõãXç, Aãaçý) 

5. TÇö+ Ì[ý×[ý[ýçãÌ[ýÌ[ý ]ãWýî Y×QÍöa*   (×_×Fa, ×`×Fa) 

 
II. EòÉä¹`öEò ¨Éå ÊnùB MÉþB ¶É¤nùÉå ¨Éå ºÉä ºÉ½þÒ ¶É¤nù SÉÖxÉEò® ´ÉÉCªÉ {ÉÚ®äú EòÒÊVÉB*  

1. TÇö×] Eõç_ L_Yç+m×QÍö                *    (å^ãÌ^ç, ^çC) 
  

2. %çY×X %çGç]Ý Ì[ý×[ý[ýçÌ[ý %ç]çãVÌ[ý [ýçQÍöÝãTö             * (%çaÇX, 
%çaã[ýXý) 

3. %çYXçÌ[ýç A+ ×aãX]ç»Oôç ×X¸JôÌ^            * (åVFã[ýX, åVFÇX)                      
4. TÇö+ %çGç]Ý ]çãa Eõ_EõçTöç      *  (^ça, ^çý)   
5. %çY×X A+ [ý+»Oôç YãÌ[ý                *   (YQÍÆöX, 

YQÍöã[ýXý)  

 

 

 

III.  EòÉä¹`öEò ¨Éå ÊnùB MÉþB ¶É¤nùÉå ¨Éå ºÉä ºÉ½þÒ ¶É¤nù SÉÖxÉEò® ´ÉÉCªÉ {ÉÚ®äú EòÒÊVÉB* 

 ( EõÌ[ý, ×_×Fa, ×EõXã[ýX, åFãÌ^ç, %çXã[ýX ) 

1. %çY×X %ç]çÌ[ý LXî EõãÌ^Eõ»Oôç [ý+                *    
2. TÇö×] \öç_ EõãÌ[ý YQÍöçã`çXç                    * 
3. TÇö+ ]çãEõ ×»Jô×Pö                  *                                  
4. %çY×X ×TöXä»Oô ×»Oô×Eõ»Oô              *  
5. TÇö×] %çL Ì[ýçäy åc÷çäºOôã_                *   
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IV. =nùÉ½þ®úhÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊnùB MÉþB ´ÉÉCªÉÉå EòÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒÊVÉB* 

=Vçc÷Ì[ýS : 

 %çY×X å[ýQÍöçãTö ^çX 
 %çY×X å[ýQÍöçãTö ^çã[ýX* 

1. %çY×X \öç_ EõãÌ[ý ×_FÇX* 
2. %çY×X [ýç+ãÌ[ý ^çX * 
3. %çYXçÌ[ýç åc÷çä»Oôã_ FçX* 
4. TÇö×] AEõ»Oôç \öç_ [ý+ %çX* 

5. %çY×X ×»Oô.×\ö. åVFÇX* 
 

V. ={ÉªÉÖCiÉ ¶É¤nùÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ´ÉÉCªÉ {ÉÚ®äú EòÒÊVÉB* 

1. %çY×X aãµùîã[ý_ç AEõ[ýçÌ[ý             * 

2. TÇö×] ×X¸JôÌ^                     * 

3. %çYXçÌ[ýç a[ýç+ %ç]çãVÌ[ý •Çõã_Ì[ý %XÇœöçãX                * 

4. TÇö+ %ç]çÌ[ý LXî AEõ»Oôç F[ýãÌ[ýÌ[ý EõçGL                    * 

5. %çY×X VÌ^ç EõãÌ[ý %ç]çÌ[ý LXî AEõ YîçãEõ»Oô ×]×rô                 * 
 

VI. xÉÒSÉä ÊnùB MÉB |ÉiªÉäEò ´ÉÉCªÉ Eäò ÊVÉiÉxÉä ½þÉä ºÉEåò =iÉxÉä |É¶xÉ´ÉÉSÉÒ ´ÉÉCªÉ ¤ÉxÉÉ<B* 

1. Ì[ý×[ý[ýç[ýÇ aEõç_ V`»OôçÌ^ %×Zõãa ^çã[ýX* 
2. Eõ]_çÌ[ý [ýç×QÍö `c÷Ì[ý åUãEõ YãXÌ[ý ×Eõ.×]. VÉãÌ[ý* 
3. @×b å[ý` EõÌ^×VX L_Yç+m×QÍöãTö %çä»K÷X* 
4. [ýÇ¶‘öç %çL aç+ãEõ_ åUãEõ YäQÍö åGä»K÷* 
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5. å]ì %çL %çÌ[ý •Çõã_ ^çÌ^×X* 
 

 

VII. ={ÉªÉÖHò ºÉ´ÉÇxÉÉ¨ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ´ÉÉCªÉ {ÉÚ®äú EòÒÊVÉB*   

1. YÒ\öç[ýTöÝ FÇ[ý \öçã_ç å]ãÌ^ *               Eõã_ãL YäQÍö*    

2. aÇLçTöç åV[ýÝ GçãX YçÌ[ýV`Þ ×»K÷ã_X* AFX %çÌ[ý      GçX EõãÌ[ýX Xç* 

3. %Ì[ý×[ý³V [ýç[ýÇÌ[ý YãVç~×Tö c÷ãÌ^ä»K÷*     FÇ[ý FÇ`Ý c÷ãÌ^ä»K÷X* 

4. Ì[ýã]` EõFX YäQÍö åGä»K÷ç!      _çãG×X åTöç* 

5. %ç]çÌ[ý Xç] aÇ]Xç*     ]c÷Ý`ÉãÌ[ý ^çCÌ^çÌ[ý EõUç ×»K÷_* 

6. ×[ýQÍöç_»Oôç åVFãTö aÇ³VÌ[ý*      Ì[ýIø açVç* 

7. %çY×X åEõçUçÌ^ ^çã[ýX?            Eõã[ýEõçÌ[ý ×»Oô×Eõ»Oô? 

8. VÝY TÇö×]+ Eõç_ å^C*             a[ýç+ æ»JôãX* 

 

 

{ÉÊgøB +Éè®ú ºÉ¨ÉÊZÉB* 
 

   %çaÇX! åVFÇX! ×EõXÇX!  +É<B! näùÊJÉB! JÉÊ®úÊnùB! 
 

%çaÇX, `c÷ãÌ[ý XTÇöX EõçYäQÍöÌ[ý åVçEõçX åFç_ç c÷ãÌ^ä»K÷* a[ý Ì[ýEõã]Ì[ý åYçbçEõ 
Yçã[ýX* åVÌ[ýÝ EõÌ[ýã[ýX Xç* %çaÇX! TöçQÍöçTöç×QÍö %çaÇX! %ç]çãVÌ[ý åVçEõçãX XçXç Ì[ýEõã]Ì[ý 
`çQÍöÝ, aç»OôÛ-Yîç°Oô, EõçYQÍö, æ»K÷ç»Oô å]ãÌ^ãVÌ[ý Lç]ç Yçã[ýX* YÒãTöîEõ ×L×XãaÌ[ý Vç] %TöîÜ™ö 
Eõ]* Lã_Ì[ý Vçã] ×[ýyÔÝ c÷ä¬K÷* ×TöX×»Oô ×L×Xa ×EõXã_ AEõ×»Oô ×L×Xa ×[ýXç ]Éã_î Yçã[ýX* 
A»K÷çQÍöç Ì[ýãÌ^ä»K÷ _»Oôç×Ì[ýÌ[ý [ýî[ýØšöç* AEõã`ç »OôçEõçÌ[ý å[ý`Ý ×L×Xa ×EõXã_ YÒãTöîEõ AEõã`ç 
»OôçEõçÌ^ AEõ»Oôç _»Oôç×Ì[ýÌ[ý EÇõYX Yçã[ýX* %ç]çãVÌ[ý ×PöEõçXç -- 55 X¶‘öÌ[ý, Ì[ýç]ã]çc÷X aÌ[ýSÝ, 
åEõç_EõçTöç -- 9* åVçEõçX aEõç_ 8»Oôç åUãEõ Ì[ýç×Åy 8»Oôç Y^ïÜ™ö åFç_ç* Ì[ý×[ý[ýçÌ[ý åVçEõçX [ýµù* 
%çaÇX %çÌ[ý ]çy EõãÌ^Eõ×VãXÌ[ý LãXî A+ aÇã^çG* ×[ý_ã¶‘ö c÷Töç` c÷ã[ýX* 
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¶É¤nùÉlÉÇ 
 

¶É¤nù +lÉÇ 
EõçYäQÍöÌ[ý 
åVçEõçX 
åYçbçEõ  
%TöîÜ™ö 
×[ýyÔÝ 
×EõXã_ 
×PöEõçXç 
[ýµù 
]çy 
aÇã^çG 
×[ý_ã¶‘ö 
c÷Töç` 
c÷ã[ýX 
YÒãTöîEõ 
 

Eò{Écä÷ EòÒ 

nÖùEòÉxÉ 

{ÉÉä¶ÉÉEò 

+iªÉÆiÉ 

Ê¤ÉGòÒ 

JÉ®úÒnùxÉä, JÉ®úÒnùnùÉ®úÒ 

Ê`öEòÉxÉÉ, {ÉiÉÉ 

¤Éxnù 

Eäò´É±É 

+´ÉºÉ®ú 

Ê´É±ÉÆ¤É ºÉä 

½þiÉÉ¶É 

½þÉåMÉä 

|ÉiªÉäEò 
 

 

+¦ªÉÉºÉ 
 

I. xÉÒSÉä ÊnùB MÉB |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ú nùÒÊVÉB* 
 

1. `c÷ãÌ[ý ×EõãaÌ[ý åVçEõçX åFç_ç c÷ãÌ^ä»K÷? 
2. åVçEõçãX ×Eõ ×Eõ ×L×Xa YçCÌ^ç ^çÌ^? 
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3. ×TöX×»Oô ×L×Xa ×EõXã_ ×[ýXç]Éã_î ×Eõ YçCÌ^ç ^çÌ^? 
4. _»Oôç×Ì[ýÌ[ý EÇõYX åYãTö c÷ã_ ×Eõ EõÌ[ýãTö c÷ã[ý? 
5. åEõçX ×VX åVçEõçX [ýµù? 
 

 

II. ¤ÉÉªÉÓ +Éä®ú ÊnùB MÉB ¶É¤nùÉå EòÉ nùÉÊ½þxÉÒ +Éä®ú ÊnùB MÉB Ê´É{É®úÒúiÉÉlÉÔ ¶É¤nùÉå ºÉä Ê¨É±ÉÉxÉ 
EòÒÊVÉB* 

 

1. åFç_ç   [ýQÍö 
2. æ»K÷ç»Oô    aµùîç 
3. Eõ]    [ýµù 
4. aEõç_   ×[ýyÔÌ^ 
5. yÔÌ^    å[ý`Ý 

 

 

III. Ë½þnùÒ ¨Éå +xÉÖ´ÉÉnù EòÒÊVÉB* 

åTöç]çãVÌ[ý aEõ_ãEõ aEõç_ã[ý_çÌ^ HÇ] åUãEõ =PöãTö c÷ã[ý* a[ýç+ãEõ YÒçUïXç a\öçÌ^ 
å^çGVçX EõÌ[ýãTö c÷ã[ý A[ýe TöçÌ[ýYÌ[ý åTöç]Ì[ýç å^ ^çÌ[ý EõçãL »Jôã_ ^çã[ý* %Ü™öTö `×X[ýçÌ[ý åTöç]Ì[ýç 
[ýçGçãXÌ[ý EõçL EõÌ[ýã[ý* Ì[ý×[ý[ýçÌ[ý GÐÜšöç_ãÌ^ VÇH°Oôç EõçL EõÌ[ýã[ý* å[ý_ç [ýçãÌ[ýç»OôçÌ[ý YÌ[ý åUãEõ »KÇ÷×»Oô 
=Yã\öçG EõÌ[ý* åEõ= %çãG EõçL æ»K÷äQÍö ^çã[ý Xç* 

    
 

IV. ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ¨Éå +xÉÖ´ÉÉnù EòÒÊVÉB* 
 

 

UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ +ÉxÉÆnùnùÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò<Ç xÉªÉä-xÉªÉä Ê¨ÉjÉÉå ºÉä {É½þSÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
CªÉÉ +É{É Eò¦ÉÒ UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ ¨Éå ®ú½äþ ½éþ? ªÉÊnù Eò¦ÉÒ BäºÉÉ +´ÉºÉ®ú Ê¨É±Éä iÉÉä =ºÉä UôÉäc÷xÉÉ ¨ÉiÉ* iÉiEòÉ±É 
UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ ¨Éå ¦ÉiÉÔ ½þÉä VÉÉxÉÉ* 

UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ¤ÉÉiÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ +´É¶ªÉ ®úJÉxÉÉ* |ÉÉiÉ&EòÉ±É VÉ±nùÒ =`ö 
VÉÉxÉÉ* Ê¡ò®ú +É´É¶ªÉEò ÊGòªÉÉ+Éå ºÉä ÊxÉ´ÉÞkÉ ½þÉäxÉÉ* <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉ SÉÉªÉ xÉÉ¶iÉÉ Eò®úxÉä ¨ÉäºÉ ¨Éå VÉÉxÉÉ* 
¨ÉäºÉ Eäò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ +´É¶ªÉ Eò®úxÉÉ* xÉÉ¶iÉÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÉ±ÉÉ VÉÉxÉä EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ ¨Éå 
±ÉMÉxÉÉ* ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉä ±ÉÉè]õEò®ú +É{É lÉÉäc÷Ò näù®ú Ê´É¸ÉÉ¨É Eò®úxÉÉ* Ê¡ò®ú MÉÞ½þEòÉªÉÇ {ÉÚ®úÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ* nùÉäxÉÉå ºÉ¨ÉªÉ 
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EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ¨ÉäºÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉEò®ú VÉÉxÉÉ* ¨ÉäºÉ ¨Éå +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ* ®úÉjÉÒ 
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò {É¶SÉÉiÉ lÉÉäc÷Ò näù®ú ]õ½þ±É ¦ÉÒ ºÉEòiÉä ½þÉä* ®úÉiÉ ¨Éå {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ºÉÉä 
VÉÉxÉÉ* ºÉÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä iÉäVÉ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¤ÉÖZÉÉxÉÉ ¨ÉiÉ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ* UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ÊºÉJÉÉiÉÉ ½èþ* 
+É{É +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ¨Éå ®ú½þxÉä EòÉ {ÉÚ®úÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ* 
  

 
 

V. +{ÉxÉä IÉäjÉ Eäò ÊEòºÉÒ BäÊiÉ½þÉÊºÉEò ºlÉ±É {É®ú BEò +xÉÖSUäônù ¤ÉÆMÉ±ÉÉ ¨Éå Ê±ÉÊJÉB* 

 
 
 
 
 
 

 

Ê]õ{{ÉÊhÉªÉÉÄ 
        

I. <ºÉ {ÉÉ`ö ¨Éå ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉ±É EòÒ +ÉYÉÉ´ÉÉSÉEò ÊGòªÉÉ Eäò °ü{ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 
¨ÉvªÉ¨É{ÉÖ¯û¹É ¨Éå ºÉ¨¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉEò, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Éè®ú iÉÖSUôiÉÉ ¤ÉÉävÉEò iÉÒxÉÉå |ÉEòÉ®ú Eäò °ü{ÉÉå ¨Éå ¤Éc÷É 
+ÆiÉ®ú ½èþ* ºÉ¨¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉEò ºÉ´ÉÇxÉÉ¨É {Énù Eäò +ÉYÉÉ´ÉÉSÉEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò °ü{É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ½þÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä : 

  %çY×X EõçL»Oôç EõÌ[ýã[ýX*  +É{É ªÉ½þ EòÉ¨É EòÒÊVÉBMÉÉ* 
  %çY×X [ýQÍö[ýç[ýÇãEõ [ý_ã[ýX*  +É{É ¤Écä÷ ¤ÉÉ¤ÉÚ EòÉä ¤ÉÉä±É 
nùÒÊVÉBMÉÉ* 

 
 

<xÉEòÉä ÊxÉ¹ÉävÉÉi¨ÉEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ‘Xç’ (xÉÉ) VÉÉäc÷xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä : 
%çY×X EõçL»Oôç EõÌ[ýã[ýX Xç* +É{É ªÉ½þ EòÉ¨É ¨ÉiÉ EòÒÊVÉBMÉÉ* 
%çY×X ×»JôÜ™öç EõÌ[ýã[ýX Xç* +É{É ËSÉiÉÉ ¨ÉiÉ EòÒÊVÉBMÉÉ* 

II. ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¨ÉvªÉ¨É{ÉÖ¯û¹É ¨Éå +ÉYÉÉ´ÉÉSÉEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉ±ÉÒxÉ ÊGòªÉÉ Eäò °ü{É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

º´É®úÉÆiÉ vÉÉiÉÖ+Éå Eäò ÊiÉªÉÇEò °ü{É ¨Éå ‘ãÌ^ç’ (ªÉÉä) VÉÉäc÷iÉä ½éþ +Éè®ú ´ªÉÆVÉxÉÉÆiÉ vÉÉiÉÖ+Éå Eäò 

ÊiÉªÉÇEò °ü{ÉÉå ¨Éå ‘C’  (+Éä) VÉÉäc÷iÉä ½éþ* VÉèºÉä : 
 

TÇö×] ×`Ì^ç_VçÌ^ å^ãÌ^ç* iÉÖ¨É ÊºÉªÉÉ±Énù½þ VÉÉxÉÉ* 
TÇö×] EõçL»Oôç åEõçãÌ[ýç* iÉÖ¨É EòÉ¨É Eò®úxÉÉ* 
 

<xÉEòÉä ÊxÉ¹ÉävÉÉi¨ÉEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ‘Xç’ (xÉÉ) VÉÉäc÷xÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä : 
 

TÇö×] ×`Ì^ç_VçÌ^ å^ãÌ^ç Xç* iÉÖ¨É ÊºÉªÉÉ±Énù½þ ¨ÉiÉ VÉÉxÉÉ* 
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TÇö×] EõçL»Oôç åEõçãÌ[ýç Xç* iÉÖ¨É EòÉ¨É ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ* 

 
 

III. iÉÖSUô¤ÉÉävÉEò ¨ÉvªÉ¨É{ÉÖ¯û¹É ¨Éå +ÉYÉÉ´ÉÉSÉEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò °ü{É ºÉÉvÉÉ®úhÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉÉSÉEò VÉèºÉä 
½þÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä : 

 

TÇö+ EõçL»Oôç Eõ×Ì[ýa* iÉÚ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ* 
TÇö+ ×`Ì^ç_VçÌ^ ^ça* iÉÚ ÊºÉªÉÉ±Énù½þ VÉÉúxÉÉ* 

 
<xÉEòÉ ÊxÉ¹ÉävÉÉi¨ÉEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ‘Xç’ (xÉÉ) VÉÉäcä÷ VÉÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä : 
 

TÇö+ EõçL»Oôç Eõ×Ì[ýa Xç* iÉÚ EòÉ¨É ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ* 
TÇö+ ×`Ì^ç_VçÌ^ ^ça Xç* iÉÚ ÊºÉªÉÉ±Énù½þ ¨ÉiÉ VÉÉúxÉÉ* 





 


