
YçPö 
{ÉÉ`ö 
 

»ÖYc÷Ý %a] 
 

 

åGç×[ý³VX  : [ýç+ãV=, $Jôçã» åc÷ãXç ×Eõ$KÇ÷×VX 
%a]Tö $JôçEõ×» Eõ×»×$K÷_* 
åTöãFãTö [ý§Tö Pöç+ HÉ×»×$K÷_, 
%çYÇ×XC åc÷ãXç _GTö 
%ç×$K÷_* %a]» ×[ýbãÌ^ 
%Eõ’S]çX EõCEõ Xç* 

$×]ä$Jô$Jô VÇ¾ç : %’, Töcg÷ãTö åEõçãXC %a] 
åVFç Xç+ åX×Eõ? åTöãXc÷ã_ 
£Xç* %a]FX [ý» ×[ýãTöçYX 
Pöç+* + åa=LÝÌ^ç G$K÷ G$K÷×X 
%ç»Ó Y[ýïTö-Yçc÷çã»ã» %çm»ç* 
%a]» =wøã» aÇ=¬Jô ×c÷]ç_Ì^* 

»eGXçU  : [ýç+ãV=, $%a]» Y»ç 
×c÷]ç_Ì^ \öç_êEõ åV×F åX×Eõ? 
Töç» G$K÷- G$K÷×X %ç»Ó [ý»ãZõ 
$RôEõç ×$Oôe \öç_êEõ ]×S[ý Yç×» 
ãX? 

 
 

 

MÉÉäÊ´ÉxnùxÉ : nùÒnùÒ, ºÉÖxÉÉ ½èþ ºÉ®ú xÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ 
iÉEò +ºÉ¨É ¨Éå xÉÉèEò®úÒ EòÒ lÉÒ* ´Éä 
¤É½ÖþiÉ VÉMÉ½þ PÉÚ¨Éä lÉä, +É{É ¦ÉÒ 
ºÉÉlÉ lÉÓ* +ºÉ¨É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô 
¤ÉiÉÉ<B xÉ* 

 
 

 

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nÖù+É:  +Éä½þ! iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ xÉä 
+ºÉ¨É näùJÉÉ xÉ½þÓ ½èþ CªÉÉ? iÉ¤É 
ºÉÖxÉÉä* +ºÉ¨É BEò ¨ÉxÉÉä®ú¨É VÉMÉ½þ 
½èþ* ªÉ½þ ½þ®äú ¦É®äú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú 
{É½þÉc÷-{É´ÉÇiÉÉå ºÉä ÊPÉ®úÉ ½èþ* +ºÉ¨É 
Eäò =kÉ®ú ¨Éå Ê½þ¨ÉÉ±ÉªÉ ½èþ* 

 

 

 

 

®ÆúMÉxÉÉlÉ   : nùÒnùÒ, +ºÉ¨É ºÉä Ê½þ¨ÉÉ±ÉªÉ +SUôÒ 
iÉ®ú½þ ÊnùJÉÉ<Ç näùùiÉÉ ½èþ CªÉÉ? 
Ê½þ¨ÉÉ±ÉªÉ EòÒ ¤É¡Çò ºÉä føEòÒ 
SÉÉäÊ]õªÉÉÄ ´É½þÉÄ ºÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ 
näùJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ CªÉÉ? 

 
 

 

$×]ä$Jô$Jô VÇ¾ç : \öç_êEõ ]×S[ý åXç¾ç×»* ×EõÜ™Çö  
×c÷]ç_Ì^» %çEõç»ä$Oôç Wý×»[ý 

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nÖù+É:  +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä iÉÉä xÉ½þÓ 
ÊnùJÉiÉÓ* ÊEòxiÉÖ Ê½þ¨ÉÉ±ÉªÉ EòÉ 
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Yç×»* [ý»ãZõ $RôEõç ×$Oôeã[ýçã»ç 
åV×F*  

]ç_TöÝ  :    %a]» aÝ]çÜ™öTö %»ÓSçJô_ 
%ç»Ó XçGçã_‰ø* Töçê_ 
å^×TöÌ^ç+ åTö×TöÌ^ç+ ^ç[ý 
Yç×»ãX? 

$×]ä$Jô$Jô VÇ¾ç : %»ÓSç$Jô_ê_ %a]» Y»ç 
%XçÌ^çãa F»ç×_ ^ç[ý Yç×»* 
[ýç×»bç [ýçXYçXÝ, \Éö×]–_X 
%ç×V c÷Ì^* G×TöãEõ [ýç×»bç 
×X\öÛãÌ^ ^ç[ý åXç¾ç×»* 
XGçã_‰øê_ ^ç[ýê_ %XÇ]×Tö 
_çãG* %»ÓSç$Jô_ê_ ^ç[ýê_C 
%Ü™öãVÛ`ÝÌ^ %XÇ]×Tö _[ý _çãG* 

 

åGç×[ý³VX  : ×`Ÿ_e åc÷ãXç $Jôçã_ $JôEÇõ å»ç¾ç 
Pöç+! %ç]çã»ç Töçê_ ^ç[ý» 
]X éGä$K÷* 

$×]ä$Jô$Jô VÇ¾ç : A»ç* ×`Ÿ_e [ýTöÛ]çX 
å]Hç_Ì^» »çLWýçXÝ* + AFX 
Pöç‰øç, ]Xã]çc÷ç %ç»Ó Ø‘öçØšöîEõ» 
Pöç+* Töçê_ [ýçä$K÷ã» [ýç  
æ$Oô×jã»  ^ç[ý  

 

+ÉEòÉ®ú ºÉÉ¡ò näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ* ¤É¡Çò ºÉä føEòÒ SÉÉäÊ]õªÉÉÄ ¦ÉÒ 
ÊnùJÉiÉÒ ½èéþ* 

¨ÉÉ±ÉiÉÒ    :  +ºÉ¨É Eäò ºÉÒ¨ÉÉÆiÉ {É®ú ½èþ -- 
+¯ûhÉÉSÉ±É +Éè®ú xÉMÉÉ±Ééb÷* CªÉÉ 
´É½þÉÄ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä VÉÉªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ? 

 

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nÖù+É:  ¶ÉÒiÉEòÉ±É ¨Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +ºÉ¨É 
ºÉä VÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤É®úºÉÉiÉ 
¨Éå ¤ÉÉgø, ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉ +ÉÊnù ½þÉäiÉä 
½éþ* <ºÉÊ±ÉB ¤É®úºÉÉiÉ ¨Éå ÊxÉÏ¶SÉiÉ 
½þÉäEò®ú xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉä* xÉMÉÉ±Ééb÷ 
VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +xÉÖ¨ÉÊiÉ WÉ°ü®úÒ 
½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +¯ûhÉÉSÉ±É VÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ <xÉ®ú±ÉÉ<xÉ {É®úÊ¨É]õ 
±ÉäxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* 

 
MÉÉäÊ´ÉxnùxÉ  :  nùÒnùÒ! ºÉÖöxÉiÉä ½éþ Ê¶É±ÉÆMÉ BEò 

JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ VÉMÉ½þ ½èþ* ½þ¨É ¦ÉÒ ´É½þÉÄ 
VÉÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* 

 

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nÖù+É:  ½þÉÄ, Ê¶É±ÉÆMÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉäPÉÉ±ÉªÉ 
EòÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ ½èþ* ªÉ½þ BEò `Æöb÷Ò, 
¨ÉxÉÉä®ú¨É +Éè®ú º´ÉÉºlªÉ|Énù VÉMÉ½þ 
½èþ* ´É½þÉÄ ¤ÉºÉ ªÉÉ ]èõCºÉÒ ºÉä VÉÉªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¶É±ÉÆMÉ EòÉ 
>ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ >ð{É®úÒ  Ê¶É±ÉÆMÉ  ½èþ*   
´É½þÉÄ  

 

            ®úÉVÉvÉÉxÉÒ EòÉ ¶ÉÉä®úMÉÖ±É ºÉÖxÉÉ<Ç 
xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ* 
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             Yç×»*    ×`Ÿ_Iø»  
CY»\öçG ‘%çYç» ×`Ÿ_e*’ 
Töç» Y»ç »çLWýçXÝ» c÷ç+ 
=»Ó×] XÇ£×X* 

]ç_TöÝ  :    å]Hç_Ì^» %×Wý[ýçaÝ c÷’_ 
Fç$JôÝ %ç»Ó Gçã»ç LXãGçœöÝ* 
ãTöCg-ã_çEõ» a]çLFX 
]çTÊöYÒWýçX a]çL* TöçTö åcãXç 
×[ýÌ^ç» ×Y$K÷Tö V»çãc÷ æ$K÷ç¾ç_Ý» 
H»Tö Uç×Eõ[ýê_ ^çÌ^* aç-
a¶Y×wø» =wø»ç×WýEõç» a»Ó 
LÝãÌ^ãEõ YçÌ^, _’»ç+ XçYçÌ^* 
æ$K÷ç¾ç_ÝLXÝ» éc÷ å]ç]çãÌ^ãEõ 
aç-a¶öY×wø» æ$Jôç¾ç×$JôTöç Eõã»* 

$×]ä$Jô$Jô VÇ¾ç : A»ç, TöçTö ]×c÷_çEõ [ý» 
aX½çX ×VÌ^ç c÷Ì^* å^ìTÇöEõ» Xç] 
åGçµù Xç+* %ç»Ó LçXç, TöçTö 
%×Tö×UEõ å]ì, Eõ_, %çXç»a, 
Eõ]_ç, Töçã]ç_ %ç×V Zõ_ 
FÇC¾ç c÷Ì^* 

»eGXçU   : åTöãXc÷ã_ [ýç+ãV=, Jôç»Eõ 
Eõ[ýä$JôçX* åTöãFãTö åaçXEõçã_ 
%ç]çEõ Töçê_ ×XÌ^ç» [ýã³Vç[ýØ™ö 

 
¨ÉÉ±ÉiÉÒ   :  ¨ÉäPÉÉ±ÉªÉ Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ MÉÉ®úÉä +Éè®ú 

JÉÉºÉÒ VÉxÉVÉÉÊiÉ Eäò ½éþ* =xÉEòÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉÉiÉÞ|ÉvÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ½èþ* 
ºÉÖxÉÉ ½èþ ´É½þÉÄ ¶ÉÉnùÒ ½þÉäxÉä {É®ú 
nÚù±½þÉ ½þÒ nÖù±½þxÉ Eäò PÉ®ú ®ú½þxÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ¨{ÉÊkÉ +ÉÊnù EòÒ 
=kÉ®úÉÊvÉEòÉÊ®úhÉÒ UôÉä]õÒ ¤Éä]õÒ ½þÉäiÉÒ 
½èþ, ¤Éä]õÉ xÉ½þÓ* ±Éc÷EòÒ EòÉ ¨ÉÉ¨ÉÉ 
±Éc÷EòÒ EòÉ iÉ®ú¡ò ºÉä ºÉ¨{ÉÊkÉ EòÒ 
näùJÉ®äúJÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 

 

 

 

 
 

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nÖù+É:  ½þÉÄ, ´É½þÉÄ xÉÉ®úÒ EòÉ ¤ÉcÉ÷ ºÉ¨¨ÉÉxÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* nù½äþVÉ EòÉ 
xÉÉ¨ÉÉäÊxÉ¶ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* +Éè®ú 
VÉÉxÉiÉä ½þÉä -- ´Éþ½þÉÄ +ÊiÉÊlÉ Eäò 
Ê±ÉB ¶É½þnù, Eäò±ÉÉ, +xÉzÉÉºÉ, 
ºÉÆiÉ®úÉ +Éè®ú ºÉÖ{ÉÉ®úÒ {Éä¶É EòÒ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* 

 

 

¨ÉÉ±ÉiÉÒ    :  iÉ¤É nùÒnùÒ ºÉ®ú EòÉä EòÊ½þBMÉÉ -- ´Éä 
½þ¨Éå VÉ±nùÒ ½þÒ ´É½þÉÄ ±Éä VÉÉxÉä EòÒ 
´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®åú* 
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Eõ»Eõ* 
 

 
 
 
 

¶É¤nùÉlÉÇ 
 
 

 

  +ºÉÊ¨ÉªÉÉ ¶É¤nù Ë½þnùÒ +lÉÇ 
 

$JôçEõ×» 
åTöãFTö 
åTöãXc÷ã_ 
%Eõ’S]çX 
×[ýãTöçYX 
[ý»Zõ 
$RôEõç 
×$Oôe 
]×S[ý Yç×» 
%çEõç» 
Wý×»[ý Yç×» 
£EÇõ_ç 
TÇö_ç 
ã^×TöÌ^ç+ åTö×TöÌ^ç+ 
F»ç×_ 
%XçÌ^çãa 
[ýçXYçXÝ 
\Éö×]–_X 
×X\öÛãÌ^ 

xÉÉèEò®úÒ 

´Éä 

iÉ¤É 

lÉÉäc÷É ºÉÉ/EÖòUô 

ºÉÖxnù®ú/¨ÉxÉÉä®ú¨É 

¤É¡Çò 

føEòÉ ½Öþ+É 

Ê¶ÉJÉ®ú, SÉÉäÊ]õªÉÉÄ 

{É½þSÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòxÉÉ 

+ÉEòÉ®ú 

+xÉÖ¨ÉÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ 

¶´ÉäiÉ/ºÉ¡äònù 

Eò{ÉÉºÉ 

VÉ¤É-iÉ¤É 

´É¹ÉÉÇ Eäò ¤ÉÉnù EòÉ ºÉ¨ÉªÉ, ¶É®únùEòÉ±É 

+xÉÉªÉÉºÉ 

¤ÉÉgø 

¦ÉÚ-ºJÉ±ÉxÉ 

ÊxÉ¦ÉÇªÉ 

´É¹ÉÉÇ 
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[ýç×»bç 
×[ýXç 
%XÇ]×Tö 
%Ü™öãVÛ`ÝÌ^ 
$JôEÇõ å»ç¾ç 
]X éGä$K÷ 
$»çLWýçXÝ 
Pöç‰øç 
]ãXçã]çc÷ç 
Ø‘öçØšöîEõ» 
c÷ç+ =»Ó×] 
XÇ£×X 
%×Wý[ýçaÝ 
a]çL 
]çTÊö YÒWýçX 
V»ç 
Uç×Eõ[ýê_ 
aç-a¶öY×wø 
=wø»ç×WýEõç» 
LÝãÌ^Eõ 
æ]ç]çãÌ^Eõ 
æ$Jôç¾ç×$JôTöç 
]×c÷_ç 
Xç] åGçµù 
%×Tö×U 

Ê¤ÉxÉÉ 

+xÉÖ¨ÉÊiÉ 

+ÆiÉnæùù¶ÉÒªÉ, <xÉ®ú ±ÉÉ<xÉ 

+ÉEò¹ÉÇEò 

<SUôÉ ½Öþ<Ç 

®úÉVÉvÉÉxÉÒ 

`Æöb÷É 

ºÉÖxnù®ú/+ÉEò¹ÉÇEò 

º´ÉÉºlªÉEò®ú 

¶ÉÉä®úMÉÖ±É 

xÉ½þÓ ºÉÖxÉÉ 

ÊxÉ´ÉÉºÉÒ 

ºÉ¨ÉÉVÉ 

¨ÉÉiÉÞ|ÉvÉÉxÉ 

nÚù±½þÉ 

®ú½þxÉä 

WÉ¨ÉÒxÉ-VÉÉªÉnùÉnù 

=kÉ®úÉÊvÉEòÉ®ú 

(=ºÉEòÒ) ¤Éä]õÒ 

(=ºÉEòÉ) ¨ÉÉ¨ÉÉ 

näùJÉ®äúJÉ 

+Éè®úiÉ, xÉÉ®úÒ 

xÉÉ¨ÉÉäÊxÉ¶ÉÉxÉ  

+ÊiÉÊlÉ 

¶É½þnù/¨ÉvÉÖ 

ºÉÆiÉ®úÉ 
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å]ì 
Eõ]_ç 
%çXç»a 
Töçã]ç_ 
[ýã³Vç[ýØ™ö 

 

+xÉzÉÉºÉ 

ºÉÖ{ÉÉ®úÒ 

´ªÉ´ÉºlÉÉ 

 

 
+¦ªÉÉºÉ 

 
 

 

I. =Vçc÷»S %XÇa×» Tö_Tö ×VÌ^ç [ýçEõî×[ý_çEõ Y×»[ýTöÛX Eõ»Eõ* 
 

 =Vçc÷»S: 

  (Eõ) %a]» Y»ç ×c÷]ç_Ì^ \öç_êEõ åVFç ^çÌ^* 
      %a]» Y»ç ×c÷]ç_Ì^ \öç_êEõ åV×F*   

1. å^ç»c÷ç$Oô» Y»ç XçGçã_‰øê_ ^ç[ý Y»ç ^çÌ^* 
2. ×aec÷» GLÛX [ý§Tö VÉ»» Y»ç £Xç ^çÌ^* 
3. XGçã_‰øê_ ×[ýXç %XÇ]×TöTö ^ç[ý Y»ç Xç^çÌ^* 
4. [ýÐ¡ùYÇy XVÝ XGçCg» Y»ç åVFç Xç^çÌ^* 
5. ]çea å[ý×$K÷êEõ Fç[ý Y»ç Xç^çÌ^* 
6. [ý» c÷ç+ =»Ó×], AãEõç £Xç Xç^çÌ^* 

 

 
 

  (F) %»ÓSç$Jô_ê_ [ýç×»bç ^ç[ý Yç×»* 
      %»ÓSç$Jô_ê_ [ýç×»bç ^ç[ý Yç×» åX?   

1. ×`Ÿ_e m¾çc÷ç$OôÝ» Y»ç åV×F* 
2. %çYç» ×`Ÿ_IøTö »çLWýçXÝ» c÷ç+ =»Ó×] XÇ£×X* 
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3. å]Hç_Ì^Tö YÇ¾ç aÉ^ï åXãV×F* 
4. XçGçã_‰øê_ ×[ýXç %XÇ]×TöTö ^ç[ý åXç¾ç×»* 
5. %a]» Y»ç ×c÷]ç_Ì^ \öç_êEõ åXãV×F* 

 

II. ‘Eõ’ Ø™ö�ö» [ýçEõîçe`» _GTö ‘F’ Ø™ö�ö» =Y^ÇNþ [ýçEõîçe` ×]_çCEõ* 
 

   ‘Eõ’ Ø™ö�ö    ‘F’ Ø™ö�ö 
1. +Ì^ç» Y»ç ×c÷]ç_Ì^  \öç_êEõ £×X 
2. ×`Ÿ_Iøê_ å»ã_ã»  ]×S[ý åXç¾ç×» 
3. GWýÉ×_ VÉ»» Yçc÷ç»  \öç_êEõ X]×X 
4. [ýç×»bç %»ÓSç$Jô_ê_  ]×S[ý åXç¾ç×» 
5. +Ì^çTö YÇ¾ç $Jô»ç+» ]çTö  ^ç[ý Yç×» 

  ^ç[ý åXç¾ç×» 
 

 

III. [ýµù×X» Y»ç =Y^ÇNþ `Œ ×[ý$Jôç×» é_ Fç×_ Pöç+ YÉ»S Eõ»Eõ* 
 

 

1. åTöãFãTö %a]Tö                Eõ×»×$K÷_*   ($JôçEõ×», $$$$OôEõç)  
2. %a]FX [ý»               Pöç+*   (£EÇõ_ç, ×[ýãTöçYX)   
3. ×c÷]ç_Ì^»                 [ý»ãZõ $RôEõç* (×$Oôe, Gç)             
4. ×$Oôeã[ýç»            TÇö_ç» Yçc÷ç» å^X åV×F* (£EÇõ_ç, åa=L) 
5. Töçê_              åTö×TöÌ^ç+ ^ç[ý åXç¾ç×»* (åTö×TöÌ^ç+, å^×TöÌ^ç+) 
6. +Ì^ç» Y»ç [ýç×c÷»» c÷ç+    [ý»êEõ XÇ£×X* (=»Ó×], G$K÷×X) 

 

IV. ×[ýY»ÝTö `Œ ×VÌ^Eõ* 
 

  Pöç‰øç  æ$K÷ç¾ç_Ý 
  TöçTö  \öç_êEõ 
  V»ç  [ýç×»bç 
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V. A$Oôç [ýçEõîTö =wø» ×VÌ^Eõ* 
 

1. ×c÷]ç_Ì^ %a]» åEõçXZõçã_? 
2. %»ÓSç$Jô_ê_ åEõ×TöÌ^ç ^ç[ý Yç×»? 
3. ×`Ÿ_Iøê_ åEõãXêEõ ^ç[ý Yç×»? 
4. Fç$JôÝ a]çLTö aç-a¶öY×wø» %×WýEõç»Ý åEõçX? 
5. »eGXçU %çGãTö %a]ê_ éGä$K÷ åX? 

 

VI. =Vçc÷»S %XÇa×» Tö_Tö ×VÌ^ç `Œã[ýç» ×PöEõ yÔ]Tö [ý§¾ç+ [ýçEõî »$JôXç Eõ»Eõ* 
 

 =Vçc÷»S: 

 YÒçEÊõ×TöEõ %a]» =wøã» åaì³V^ïîã» \ö»YÇ» aÇ=$¬Jô ×c÷]ç_Ì^ 
 YÒçEÊõ×TöEõ åaì³V^ïîã» \ö»YÇ» %a]» =wøã» aÇ=¬Jô ×c÷]ç_Ì^* 
 

1. %_Y åV×F %a]» Y»ç £EÇõ_ç ×$Oôe %_Y [ý»ãZõ $RôEõç ×c÷]ç_Ì^» 
2. ×`Ÿ_Iø» Y»ç XÇ£×X å]Hç_Ì^» »çLWýçXÝ %çYç» ×`Ÿ_Iø» c÷ç+=»Ó×] 
3. =wø»ç×WýEõç» ×XÌ^]]ãTö Fç$JôÝa]çL» æ$K÷ç¾ç_ÝLXÝEõ ×VÌ^ç c÷Ì^ H»» a»Ó aç-a¶öY×wø» 
4. Yç»» a]GÐ \öç»TöTö YÒ×aˆù [ýÐ¡ùYÇy» XÝ_ç$Jô_ Yçc÷ç»Tö Eõç]çFîç TöÝUï %¾×ØšöTö 

 
 

Y$RÍôEõ %ç»Ó [ýÇ×L _CEõ 
 

]c÷ç[ýç§ [ýÐ¡ùYÇy 
    

 %a] \öç»Tö[ýbï» =wø» YÉ¾Tö %¾×ØšöTö AFX lÇùVÐ »çLî* + AFX %×Tö ×[ýãTöçYX 
Pöç+* åEõ=Zõçã_ åa=LÝÌ^ç G$K÷-G$K÷×X* %a]» YÒçÌ̂ ×[ý_çEõ =×àöãV+ ×$Jô»-ãa=LÝÌ^ç YÒEÊõ×Tö»* 
+Ì^ç» Y»ç ×c÷]ç_Ì^» [ý»ãZõ $RôEõç £EÇõ_ç ×$Oôe %_Y %_Y åV×F* %a]» ]çãLã» YÉ¾» Y»ç 
Y×¸Jô]ê_ é[ý éGä$K÷ ×[ý`ç_ [ýÐ¡ùYÇy XV; + XVÝ Xc÷Ì^, ]c÷çXV* YÊ×U[ýÝ» ×\öTö»Tö +ãÌ^+ 
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AEõ]çy XV (YÇ»Ób éX)* +Ì^ç» %çX A$Oôç Xç] ‘_Ç+Tö’* åEõçãXç åEõçãXçã¾ +Ì^çEõ ‘[ý» 
_Ç+Tö’C å[ýçã_* 
 %a]» åEõ+[ýçFãXç YÒWýçX $Jôc÷» -- WýÇ[ýÇ»Ý, m¾çc÷ç$OôÝ, åTöLYÇ», ×Qö[ýÐÓGQÍö -- +Ì^ç» VñçÅ×TöTö 
%¾×ØšöTö* m¾çc÷ç$OôÝ» C$Jô»Tö [ýÐ¡ùYÇy %ç$Oôç+TöêEõ æPöEõ* +Ì^çãTö+ Lç_ÇEõ[ýç»Ý %ç»Ó %ç×]XGçCgEõ 
aeã^çG Eõ×» [ýÐ¡ùYÇy» CY»Tö YÒU]FX V_e [ýãXç¾ç éc÷×$K÷_* +Ì^çEõ `»ç+Hç$Oô V_e å[ýç_ç c÷Ì^* 
+ VÇF_YÝÌ^ç* Töã_×V å»_ %ç»Ó CYã»×V ]$Oô» GçQÍöÝ $Jôã_* [ýÐ¡ùYÇy» Yç»Tö XÝ_ç$Jô_ Yçc÷»Tö 
%¾×ØšöTö Eõç]çFîç TöÝUï a]GÐ \öç»TöãTö YÒ×aˆù* =]çX³V [ýÐ¡ùYÇy» ]çLTö %ç»Ó åVì_ãGç×[ý³V, 
£ãyÔ`Ÿ», %`ŸzõçÜ™ö %ç×V TöÝUïØšöçX +Ì^ç» VñçÅ×TöTö %[ý×ØšöTö* m¾çc÷ç$OôÝ» Y»ç £¾ç_EÇõ×$K÷ %ç»Ó 
Y_ç`[ýç»Ýê_ [ýÐ¡ùYÇy+×V Xç¾» å^çãG×V ^çTöçÌ^Tö %ç»Ó å[ýc÷çã[ýYç» Eõ»ç c÷^* £¾ç_EÇõ×$K÷ Yç$Oô-
]ÇGç %ç»Ó Y_ç`[ýç»Ý EõçPö» [ýçã[ý ×[ýFîçTö* 
 åTöLYÇ» $Jôc÷»» åEõ+[ýç$FãXç V`ïXÝÌ^ ØšöçX [ýÐ¡ùYÇy» Yç»Tö* ‘%×GÂGQÍö Yçc÷ç»’, 
‘[ýç]ÇSÝYçc÷ç»’, ‘é\ö»¾Ý]×³V»’, ‘GãS`Hç$Oô’ %ç×V [ýÐ¡ùYÇy» Yç»Tö* %×GÂGQÍö Yçc÷ç» %ç»Ó 
GãS`Hç$Oô» Y»ç [ýÐ¡ùYÇy» [ýÇEÇõTö aÉ^ïîçØ™ö» VÊ`î [ý» ]ãXç»] åV×F* åTöLYÇ» %ç»Ó Eõ×_Ì^ç[ý»Eõ 
aeã^çG Eõ×» ‘Eõ×_Ì^çã\öçã]ç»ç V_e’ ×X]ïçS Eõ»ç éc÷ä$K÷* GãS`Hç$Oô» Y»ç Eõ×_Ì^çã\öçã]ç»ç V_Iø» 
VÊ`î [ý» aÇ³V» åV×F* 
 ×Qö[ýÐÓGQÍö XG»» ×Xä$Jô+ Eõçãb×V [ýÐ¡ùYÇy XV é[ý éGä$K÷* +Ì^çTö [ýÐ¡ùYÇyEõ [ýc÷_ åV×F* 
+Yç»» Y»ç ×aYç» ]×S[ý åXç¾ç×»* ‘%a] ×$Jô×Eõdaç ]c÷ç×[ýVîç_Ì^’, ‘Lç_çX ]×³V»’ %ç×V 
[ýÐ¡ùYÇy» Yç»Tö %¾×ØšöTö* ×Qö[ýÐÓGQÍö» [ýGÝ×[ý_» Y»ç =wø» Yç»ê_ ‘[ýGÝ×[ý_ V_Iø’» ×X]ïçS 
Eõç^ïî $Jô×_ %çä$K÷*  %a]» Y×¸Jô] aÝ]çÜ™öTö %[ý×ØšöTö WýÇ[ýÇ»Ý $Jôc÷» [ýÐ¡ùYÇy» ×Xä$Jô+ VñçÅ×TöTö 
%[ý×ØšöTö* + Y×¸Jô] %a]» ×`lùç, ae•Êõ×Tö %ç»Ó [ýç×SLî» A$Oôç YÒWýçX åEõ³VÐ* +Ì^ç» ×Eõ$KÇ÷VÉ»Tö 
å^çGÝãHçYç %ç»Ó Y‡û»±óöEõ aeã^çG Eõ×» ‘X»Xç»çÌ^S åaTÇö’ ×X]ïçS Eõ»ç éc÷ä$K÷* A+ V_Iø» 
×X]ïçS» Zõ_Tö [ýÐ¡ùYÇy» VÇãÌ^çYç»» ]çXÇc÷» ]çLTö å^çGçã^çG H×Xœö éc÷ Y×»ä$K÷* [ýî¾açÌ^-
[ýç×SLî» aÇ$Jô_ éc÷ä$K÷*  %ç×LEõç×_ L¶ö]Ç-Eõç`½Ý»» åXìEõç-GÊc÷» (House Boat) %ç×c÷ÛTö 
%a]ãTöç Y^ïî$OôEõ» [ýçã[ý åXìEõç^çyç» [ý³V[ýØ™ö Eõ»ç éc÷ä$K÷* [ýwïø]çX m¾çc÷ç$OôÝ %ç»Ó ×Qö[ýÐÓGQÍö» 
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]çLTö ×[ý_ça-[ý§_ åZõ»Ý-×[ýc÷ç»» [ýî¾Øšöç Eõ»ç éc÷ä$K÷* %a]» ×[ý×\ö~ ØšöçXTö [ýÐ¡ùYÇy» [ýÇEÇõTö 

CYIøç å»rÇô»ç éTöÌ^ç» Eõ»ç éc÷ä$K÷* A+ %çg$Jô×Xa]Éãc÷ Y^ïî$OôEõ %ç»Ó ØšöçXÝÌ^ å_çEõ» ]çLTö 
LX×YÒÌ^Töç _ç\ö Eõ×»ä$K÷* 
 XVÝãEõ×³VÐEõ %a]ÝÌ^ç a\öîTöç %ç»Ó ae•Êõ×Tö [ýÐ¡ùYÇy» Yç»ãTö PöX Wý×» =×Pöä$K÷* åaãÌ^ãc÷ 
×[ýFîçTö GÝ×TöEõç» %ç»Ó GçÌ^Eõ Qö. \ÉöãYX c÷çL×»Eõç+ Gç+ä$K÷ -- 
     ]c÷ç[ýç§ [ýÐ¡ùYÇy 
      ]c÷ç×]_X» TöÝUï 
     EõTö ^ÇG Wý×» %ç×c÷ä$K÷ YÒEõç×` 
      a]SŸÌ^» %Uï………… 

xÉªÉä ¶É¤nù 
 

 

  +ºÉÊ¨ÉªÉÉ ¶É¤nù Ê½þxnùÒ +lÉÇ 
×V` 
×[ýãTöçYX 
åa=LÝÌ^ç 
=×àöV 
YÒEÊõ×Tö» 
[ý»Zõ 
£EÇõ_ç 
×[ý`ç_ 
XV 
åEõçãXç åEõçãXçã¾ 
YÒWýçX 
VñçÅ×TöTö 
åPöEõ 

Ênù¶ÉÉ 

+ÊiÉ ºÉÖÆnù®ú 

½þ®úÉ 

+{ÉxÉä +É{É =MÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 

º´É¦ÉÉ´É ºÉä 

¤É¡Çò 

ºÉ¡äònù 

Ê´É¶ÉÉ±É 

xÉnù 

EòÉä<Ç-EòÉä<Ç 

|ÉvÉÉxÉ 

{ÉÉºÉ ½þÒ 

ºÉÄEò®úÉ 

ºÉÆªÉÉäMÉ 
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aeã^çG 
V_e 
VÇF_YÝÌ^ç 
Töã_×V 
CYã»×V 
TöÝUï 
a]GÐ 
]çLTö 
^çTöçÌ^Tö 
EõçPö 
[ýc÷_ 
=wø» Yç» 
aÝ]çÜ™ö 
×Xä$Jô+ 
[ýç×SLî 
å^çGçã^çG 
H×Xœö 
aÇ$Jô_ 
åXìEõçGÊc÷ 
%ç×c÷Û 
Y^ïî$OôEõ 
åXìEõç^çyç 
[ýã³Vç[ýØ™ö 
%ç»�ö 
CYIøç 

{ÉÖ±É 

nùÉä¨ÉÆÊVÉ±ÉÉ 

xÉÒSÉä ºÉä 

>ð{É®ú ºÉä 

iÉÒlÉÇ 

ºÉ¨ÉOÉ 

¤ÉÒSÉ ¨Éå 

ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ 

EòÉ`ö 

¡èò±ÉÉ ½Öþ+É 

=kÉ®úÒ iÉ]õ 

ºÉÒ¨ÉÉÆiÉ 

{ÉÉºÉ ½þÒ 

´ÉÉÊhÉVªÉ 

ªÉÉäMÉÉªÉÉäMÉ 

PÉÊxÉ¹`ö 

+ÉºÉÉxÉ 

xÉÉ´É PÉ®ú 

+xÉÖEÞòÊiÉ 

{ÉªÉÇ]õEò 

xÉÉ´É ªÉÉjÉÉ 

¤ÉÆnùÉä¤ÉºiÉ 

+É®Æú¦É 

iÉè®úiÉÉ ½Öþ+É 

iÉèªÉÉ®ú 

ºÉÉ®úhÉÒ 
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ÌéTöÌ^ç» 
%çg$Jô×X 
LX×YÒÌ^Töç 
×[ý_ça[ý§_ 
åZõ»Ý-×[ýc÷ç» 
XVÝãEõ×³VÐEõ 
PöX Wý×» 
GÝ×TöEõç» 

 

VÉxÉÊ|ÉªÉiÉÉ 

Ê´É±ÉÉºÉÒ 

xÉÉèEòÉ Ê´É½þÉ®ú 

xÉnùþÒ EäòÎxpùiÉ 

+SUôÒ iÉäVÉ ¤ÉÉc÷/´ÉÞÊrù 

MÉÒiÉEòÉ®ú 

 

 
 

+¦ªÉÉºÉ 
 

 

I. A$Oôç [ýçEõîTö =wø» ×VÌ^Eõ* 
 

1. [ýÐ¡ùYÇy» Yç»Tö %¾×ØšöTö $Jôc÷» åEõ+FX» Xç] ×Eõ ×Eõ? 
2. m¾çc÷ç$OôÝ» Y»ç [ýÐ¡ùYÇy» æPöEõ %e`ä$Oôç åX [ýc÷_ %e`ä$Oôç åV×F?  
3. Eõ×_Ì^ç å\öçã]ç»ç V_ãIøã» Eõ’» Y»ç Eõê_ ^ç[ý Yç×[ý? 
4. [ýÐ¡ùYÇy XVÝã» Eõ’» Y»ç Eõê_ ^ç[ý Yç×»? 
5. [ýÐ¡ùYÇy» %çX VÇOôç Xç] ×Eõ? 
6. Eõç]çFîç ]×³V» Eõ’Tö? 
 

II. ×[ýY»ÝTö `Œ ×VÌ^Eõ* 

æPöEõ  +Yç» 
]ÇEõ×_   GWýÇ» 
C$Jô»  G»]ö 
F»ç×_  å[ý×$K÷ 
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III. YçPöTö `ŒãEõ+$Oôç ×[ý$Jôç×» =×_Ì^ç+ Tö_Tö %ç$Jô $OôçXEõ* 

  $JôEÇõTö Yã»  %ç$Oôç+TöêEõ 
  Gç Eõ×»  [ýc÷_ 
  ]ÇEõ×_   Lçc÷çL 
  Eõ’Tö   åaãÌ^ãc÷ 
 

IV. ×c÷³VÝê_ %XÇ[ýçV Eõ»Eõ* 

  %a]ÝÌ^ç aeGÝTö LGTöTö \ÉöãYX c÷çL×»EõçEõ m»Ó±¼öYÉSï ØšöçX ×VÌ^ç c÷Ì^* åTöCg 
AãEõWýçã» GÝ×TöEõç», aÇ»Eõç» %ç»Ó GçÌ^Eõ* ×[ýGTö YÒçÌ^ Ygç$Jô $K÷Ì^ V`Eõ Wý×» %a]ÝÌ^ç 
aeGÝTöé_ åa¾ç %çG[ýä$RÍôç¾ç \ÉöãYX c÷çL×»Eõç \öç»Töã» ALX Ø‘öXç]WýXî aeGÝTö ×`”Ý* 
\öç»Tö» EõUç$K÷×[ý LGTöê_ %çG[ýä$RÍôç¾ç %¾VçX» [ýçã[ý åTöCgEõ VçVç $Jôçãc÷[ý Zõç_ãEõ [ýg$Oôç 
×VÌ^ç c÷Ì^* ‘»ÓVç×_’» aeGÝTö Y×»$Jôç_Xç» [ýçã[ý åTöCgEõ æ`Òœö aeGÝTö Y×»$Jôç_Eõ» [ýg$OôçC 
×VÌ^ç c÷Ì^* ‘×[ýØ™ÊöSï Yç»ã»’ åTöCg» A$Oôç ×[ýã`b GçX* Eõ×[ýTöç %ç»Ó YÒ[ýµù Yç×Tö» [ýçã[ýC 
\ÉöãYX c÷çL×»Eõç» ×[ýã`b a¶]çX %çä$K÷* åTöCg» GçXTö %a]ÝÌ^ç LX-LÝ¾X YÒ×TöZõ×_Tö 
åc÷ç¾çä$Oôç åVFç ^çÌ^* $Jôçc÷[ýç×G$K÷ç» [ýXÇ¾çEõ ê_ ×_Fç ‘A$Oôç Eõ×_ VÇ×$Oô YçTö’ åTöãX A$Oôç GçX* 
æYÒ]» CY»ãTöç \ÉöãYX c÷çL×»Eõç» [ý§ GçX £×X[ýê_ åYç¾ç ^çÌ^* 

 

V. %a]ÝÌ^çê_ %XÇ[ýçV Eõ»Eõ* 

  ¶ÉÆEò®únäù´É EòÉ VÉx¨É +ºÉ¨É ¨Éå +ÉÊ±É {ÉÖJÉÖÊ®ú ¨Éå ºÉxÉ 1449 ¨Éå ½Öþ+É lÉÉ* ´Éä xÉ´É ´Éè¹hÉ´É vÉ¨ÉÇ Eäò 
|É´ÉiÉÇEò lÉä* ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ´Éä +iªÉÆiÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ lÉä* ¨ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ +IÉ®ú YÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½þÒ =x½þÉåxÉä MÉÆ¦ÉÒ®ú 
EòÊ´ÉiÉÉBÄ Ê±ÉJÉxÉÉ ¶ÉÖ¯û Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* ‘Eò®úiÉ±É Eò¨É±É Eò¨É±É nù±É xÉªÉxÉ’ =xÉEòÒ |ÉlÉ¨É EòÊ´ÉiÉÉ 
lÉÒ* ªÉ½þ EòÊ´ÉiÉÉ =x½þÉåxÉä ¤ÉÉ®ú½þ ºÉÉ±É EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå Ê±ÉJÉÒ lÉÒ* =x½þÉåxÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú iÉÒlÉÉÇ]õxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* 
{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú =x½þÉåxÉä =kÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ EòÒ lÉÒ* nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉ®ú =x½þÉåxÉä nùÊIÉhÉ Eäò iÉÒlÉÇ-ºlÉÉxÉÉå EòÒ 
ªÉÉjÉÉ EòÒ lÉÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù =x½þÉåxÉä ‘ºÉjÉ’ xÉÉ¨ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú vÉÉÌ¨ÉEò +xÉÖ¹`öÉxÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
EòÒ* =x½þÉåxÉä ‘EòÒiÉÇxÉ’, ‘xÉÉ¨É PÉÉä¹ÉÉ’, ‘¦ÉÉMÉ´ÉiÉ’ +ÉÊnù OÉÆlÉÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ EòÒ* ´Éä +ÉVÉÒ´ÉxÉ +{ÉxÉä 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ |ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ®ú½äþ* BEò ºÉÉè ¤ÉÒºÉ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ¤É®ú{Éä]õÉú Eäò {ÉÉºÉ {ÉÉiÉ-¤ÉÉÄ=ºÉÒ ¨Éå =xÉEòÉ 
º´ÉMÉÇ´ÉÉºÉ ½þÉä MÉªÉÉ* 
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VI. ‘%a]» c÷Ø™ö×`”þ’» CY»Tö %a]ÝÌ^çTö A$Oôç %XÇä¬K÷V ×_FEõ* 

 

æ$OôçEõç 
 

1. LñTÇö¾ç Pöç$Jô» Eõ]ï[ýç$Jôî : %a]ÝÌ^çTö Eõ]ï[ýç$Jôî» ×yÔÌ^çYV åEõãXêEõ GPöX Eõ»ç c÷Ì^ åa+ä$Oôç 
×`Eõç»Óã¾ %çG» YçPöTö ×`×Eõä$K÷* A+ YçPöTö åEõ¾ý_ %çX AEõ YÒEõç»» 
Eõ]ï[ýç$Jôî» %ç×c÷Ûãc÷ åVFÇC¾ç éc÷ä$K÷* WýçTÇöTö -+ YÒTöîÌ^ å^çG Eõ×» AãX Wý»S» 
E]ï[ýç$Jôî» ×yÔÌ^çYV GPöX Eõ»ç c÷Ì^* AãX Wý»S» ×yÔÌ^ç+ åEõ¾_ 3Ì^ YÇ»Ób» 
_GTöãc÷ %SŸÌ^ åVFÇ¾çÌ^* ]X Eõ×»[ý_GÝÌ^ç å^ åEõ¾_ åVF-, £X-, [ýÇL-, Yç»- 
%ç×V åEõ+$Oôç]çX WýçTÇö» Y»çåc÷ AãX Wý»S» Eõ]ï[ýç$Jôî» ×yÔÌ^çYV GPöX Eõ×»[ý 
Yç×»* å^ãX -- 

   åVF  +  -+  >  åV×F  = ‘åVFç ^çÌ^’     
    £X +  -+  >  £×X =   ‘£Xç ^çÌ^’      
 

2. -å» : Eõç»S Eõ»EõTö ‘-å»’ ×[ý\ö×Nþ ^ÇNþ c÷Ì^* Ø‘ö»çÜ™ö `Œ» Yç$K÷Tö + åYçãX åYçãX _G 
_çãG* [ýîtXçÜ™ö `Œ» Yç$K÷Tö + ‘-Aã»’ »ÖYTö _G _çãG* å^ãX -- 

   \ö×»   +  -å»  > \ö×»ã»  
   Lçc÷çL +  -Aã»  > Lçc÷çãLã»  
 
 
 
 
 
 

3. åc÷ãXç : åEõçãXç =ˆÊùTö ]Ü™ö[ýî aeãlùãY =ä{F Eõ×»[ý» Eõç»ãS ‘åc÷ãXç’» aeã^çG Eõ»ç 
c÷Ì^* ‘åc÷ãXç’ ^ÇNþ [ýçEõî» ]É_ EõUç åEõçãXç[ýç+ åEõç¾ç [ýç Eõ»[ýçTö £Xç*  

      
 

4. [ýçEõî GPöX» %ç×c÷Û : A+ YçPöTö LTÇö¾ç Eõ]ï[ýç$Jôî» ×yÔÌ^çYV UEõç [ýçEõî [ýî¾c÷ç» Eõ»ç 
éc÷ä$K÷* [ýçEõî» GPöX» Zõç_» Y»ç + YÉ[ýïTö 17 X¶‘ö» YçPöTö ×VÌ^ç [ýçEõî» %ç×c÷Û»*   
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5. %Ü™öaÞ]ç %×TöyÔ] %XÇ]×Tö : %»ÓSç$Jô_ [ýç XçGçã_‰øê_ åEõçãXç Eõç]Tö ^ç[ý _ç×Gã_ 
Töç» $Jô»Eõç»» Y»ç %çGãTö %XÇ]×Tö _[ý _çãG* %XÇ]×Tö Yy XçUç×Eõã_ EõçãEõç 
Töçê_ ^ç[ýê_ ×VÌ^ç Xc÷Ì^*  

 





 


